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 البشارة
“البانا”

ينةة  26 د  ن  ق بةل  ا  إ لةى مة ائ يل  م  ب رة لة ال مةلةك  ج  س  ه ر هةا الس اد س ، أ ر  ف ي شة وة
ة ،  رة هةا الن اص  م  ل يل  اس  ن  27ب ال جة ، م  ه  ي وس ف  م  ل  اس  ج  ط وبةة  ل رة خ  اءة مة رة ذ  إ لةى عة

. يةم  ر  اء  مة رة ذ  م  ال عة اس  ، وة دة او  بةي ت  دة
1لوقا/“ ”السلم عليك  يا مريم…

 28 : ك  عة ب  مة لةي هةا! الر  م  عة ن عة ، أةي ت هةا ال م  قةالة لةهةا: «سةلةم، لة ال مةلةك  وة خة فةدة
 .« اء  ة، أةن ت  بةي نة النسسة كة بةارة هةا: 29م  لةت  نةف سة اءة سة ، وة بةت  ل كةلةم  ال مةلةك  طةرة فةاض 

ي ة !» ه  الت ح  ا عةسةى أةن  تةك ونة هذ  «مة
1لوقا/“ السلم عليك  يا مريم…”

ن دة ا ! 30  ةا ع  مة ، فةإ ن ك  قةد  ن ل ت  ن ع  يةم  ر  اف ي يةا مة : «لة تةخة فةقةالة لةهةا ال مةلةك 
31 . ينةه  يةس وعة مس ت سة ينة اب ناا، وة تةل د  بةل ينة وة تةح  ها أةن ت  سة وة
1لوقا/“ السلم عليك  يا مريم…”

دة 32  او  شة دة ر  له  عة ب  ال  ه  الر  نةح  يةم  عةى، وة ل يس ي د  اب نة ال عة يماا، وة ظ  إ ن ه  يةك ون  عة
ل ك ه  ن هةايةة،». 33أةب يه ،  لةن  يةك ونة ل م  ، وة ق وبة إ لةى الةبةد  لةى بةي ت  يةع  ل ك  عة فةيةم 

1لوقا/“ السلم عليك  يا مريم…”

لا؟» 34 ج  ر ف  رة ت  أةع  أةنةا لةس  ا، وة د ث  هةذة ي فة يةح  : «كة يةم  ل ل مةلةك  ر  فةقةالةت  مة
. ل ذل كة 35 ل يس ت ظةلسل ك  ة  ال عة رة ق د  ، وة لةي ك  ل  عة وح  ال ق د س  يةح  : «الر  ابةهةا ال مةلةك  فةأةجة

ى اب نة ا . عة ن ك  ي د  ل ود  م  و  وس  ال مة أةي ضاا فةال ق د 
1لوقا/“ ”السلم عليك  يا مريم…



فة 38  رة !» ث م  ان صة ا تةق ول  مة ن  ل ي كة . ل يةك  بس ة  الر  : «هةا أةنةا أةمة يةم  ر  فةقةالةت  مة
هةا. ن د  ن  ع  ال مةلةك  م 

1لوقا/“ السلم عليك  يا مريم…”

ط وبةةا 18 خ  يةم  مة ر  ه  مة انةت  أ م  ا: كة ذة ت ه  هكة يح  فةقةد  تةم ت  و لدة س  ا يةس وع  ال مة أةم 
وح  ال ق د س . نة الر  ب لةى م  دةت  ح  ج  عاا، و  ا مة عة تةم  قةب لة أةن  يةج  ؛ وة ل ي وس فة

1متى/“ ”السلم عليك  يا مريم…

رة أةن  19  هسرة ب هةا، قةر  لةم  ي ر د  أةن  ي شة ال حاا، وة لا صة ج  يب هةا رة ط  انة ي وس ف  خة إ ذ  كة وة
اا. ر  هةا س  كة يةت ر 

1متى/“ السلم عليك  يا مريم…”

ل م  20 بس قةد  ظةهةرة لةه  ف ي ح  نة الر  ا مةلةك، م  ر ، إ ذة ر  ف ي الةم  انة ي فةكس ا كة بةي نةمة وة
، كة إ لةى بةي ت كة وس  ر  يةمة عة ر  ف  أةن  تةأ ت ية ب مة ! لة تةخة دة او  : «يةا ي وس ف  اب نة دة يةق ول 

وح  ال ق د س .  نة الر  ا ه وة م  ب لةى ب ه  إ ن مة أةن تة 21لةن  ال ذ ي ه ية ح  تةل د  اب ناا، وة فةسة
 .« طةايةاه م  ن  خة بةه  م  ع  لسص  شة ، لةن ه  ه وة ال ذ ي ي خة يه  يةس وعة مس ت سة

1متى/“ ”السلم عليك  يا مريم…

؛ فةأةتةى 24 بس ه  ب ه  مةلك  الر  رة ا أةمة لة مة ه ، فةعة م  ن  نةو  ا نةهةضة ي وس ف  م  لةم  وة
ه  إ لةى بةي ت ه .  وس  ر  . 25ب عة اه  يةس وعة م  لةدةت  اب ناا، فةسة ت ى وة ل  ب هةا حة خ  لك ن ه  لةم  يةد  وة

1متى/“ ”السلم عليك  يا مريم…

المجد للب والبن والروح القدس 
الن وكل أوان وإلى دهر الدهور.

 آمين.



   الزيارة2 
“البانا”

ة . 36 مة تةقةدس نسهةا ال م  ب لةت  ب اب ن  ف ي س  ابةات  أةي ضاا قةد  حة يبةت ك  أةل يصة هةا ه ية نةس  وة
اق راا.  عةى عة انةت  ت د  ا ه وة الش ه ر  الس اد س  ل ت ل كة ال ت ي كة هةذة فةلةي سة لةدةى ا  37وة

ه ». ام  لةي ه  إ ت مة يل  عة تةح  د، يةس  ع  وة
1لوقا/“ ”السلم عليك  يا مريم…

ةا إ لةى 39 دة ، قةاص  بةال  ةا إ لةى ال ج  ر عة س  هةبةت  م  ذة يةم  وة ر  ، قةامةت  مة ف ي ت ل كة الةي ام  وة
ا.  د ن  يةه وذة ن  م  ينةة  م  د  . 40مة ابةاتة لةى أةل يصة ل مةت  عة سة ي ا وة ر  كة لةت  بةي تة زة خة فةدة

تةلةت  41 ام  ن هةا. وة لة بةط  اخ  ن ين  دة ، قةفةزة ال جة يةمة ر  ابةات  سةلةمة مة ت  أةل يصة عة م  ا سة لةم  وة
وح  ال ق د س ، نة الر  ابةات  م  أةل يصة

1لوقا/“ ”السلم عليك  يا مريم…

ة  42 رة ة، ثةمة كة بةارة م  ! وة اء  ة، أةن ت  بةي نة النسسة كة بةارة ال  قةائ لةة : «م  ت  عة و  هةتةفةت  ب صة وة
 ! بسي؟ 43بةط ن ك  ا: أةن  تةأ ت ية إ لةي  أ م  رة ن  أةي نة ل ي هةذة فةم 

1لوقا/“ ”السلم عليك  يا مريم…

ن ين  اب ت هةاجاا ف ي 44 ت ى قةفةزة ال جة نةي  حة ك  ف ي أ ذ  ت  سةلةم  و  قةعة صة ا إ ن  وة فةإ ن ه  مة
!» 45بةط ن ي:  بس ن  ق بةل  الر  ا ق يلة لةهةا م  يةت م  مة نةت  أةن ه  سة فةط وبةى ل ل ت ي آمة

1لوقا/“ ”السلم عليك  يا مريم…

46  ، ب  ي الر  ظسم  نةف س  : «ت عة يةم  ر  ي. 47فةقةالةت  مة لسص  خة ي ب ال  م  وح  تةب تةه ج  ر  وة
داا 48 اع  نة النة فةصة يةال  م  يعة الةج  م  هةا إ ن  جة ت ه ، وة ع  أةمة اض  فةإ ن ه  نةظةرة إ لةى تةوة

ب ن ي. فة ت طةوس سةو 
1لوقا/“ ”السلم عليك  يا مريم…



ه ،  49 م  ةا، ق د وس، اس  يمة ظ  لة ب ي أ م وراا عة يرة قةد  فةعة ت ه  50فةإ ن  ال قةد  مة ح  رة وة
. يل  دة ج  يلا بةع  ينة يةت ق ونةه  ج  ل ل ذ 

1لوقا/“ ”السلم عليك  يا مريم…

51  . بسر ينة ف ي ن ي ات  ق ل وب ه م  تةكة ت تة ال م  ةا؛ شة ه  ق و  اع  رة لة ب ذ  م  لة 52عة أةن زة
. ينة ع  اض  تةوة فةعة ال م  رة ، وة ه م  وش  ر  ن  ع  ري نة عة ق تةد  ال م 

1لوقا/“ ”السلم عليك  يا مريم…

53 . ينة ن يةاءة فةار غ  فة الةغ  رة صة ات ، وة ي رة يةاعة خة بةعة ال ج  أةش 
1لوقا/“ ”السلم عليك  يا مريم…

ةة،  54 مة ح  كسراا الر  تةذة ائ يلة فةتةاه ، م  رة انة إ س  ل مة إ لةى آبةائ نةا، 55أةعة ا تةكة مة كة
ل ه  إ لةى الةبةد ». نةس  اه يمة وة ب رة ل 

1لوقا/“ ”السلم عليك  يا مريم…

ت  إ لةى 56 عة جة ه ر ، ث م  رة وة ثةلةثةة  أةش  ابةاتة نةح  ن دة أةل يصة يةم  ع  ر  ت  مة أةقةامة وة
لةدةت  اب ناا. 57بةي ت هةا. ان هةا ل تةل دة فةوة مة ابةات  فةتةم  زة ا أةل يصة أةم   وة

1لوقا/“ ”السلم عليك  يا مريم…

المجد للب والبن والروح القدس 
الن وكل أوان وإلى دهر الدهور.

 آمين.



 ميلد سيدنا يسوع المسيح 3

“البانا”
ك ان  1 اء  س  صة ي ب إ ح  س وماا يةق ض  ر  ط س  مة ر  أ غ س  رة ال قةي صة دة ، أةص  ان  مة ف ي ذل كة الز  وة

ي ة .  اط ور  ب رة م  ل يل  إ لةى 4ال  ن طةقةة  ال جة ة  ب م  رة ينةة  الن اص  د  ن  مة دة ي وس ف  أةي ضاا م  ع  صة وة
ت ه ، يرة ش  عة دة وة او  ن  بةي ت  دة انة م  ي ة ، لةن ه  كة ن طةقةة  ال يةه ود  م  ب م  ة  بةي تة لةح  و  ع  د  دة ال مة او  ينةة  دة د  مة

ب لةى.  5 ه ية ح  ط وبةة  لةه ، وة خ  يةمة ال مة ر  عة مة لة ه نةاكة مة ج  ل يةتةسة
2لوقا/ “”السلم عليك  يا مريم…

6  ، ان هةا ل تةل دة مة ، تةم  زة انةا ه نةاكة ا كة بةي نةمة ت ه  7وة أةنةامة ، وة اط  لةف ت ه  ب ق مة ، وة رة لةدةت  اب نةهةا ال ب ك  فةوة
. ن ز ل  ع، ف ي ال مة ت سة ا م  ، إ ذ  لةم  يةك ن  لةه مة د  وة ذ  ف ي م 

2لوقا/ “”السلم عليك  يا مريم…

ه م  ف ي 8 يع  ةة قةط  اسة رة ب ونة ح  ، يةتةنةاوة اء  رة اة، يةب يت ونة ف ي ال عة عة ن طةقةة  ر  انة ف ي ت ل كة ال م  كة وة
 . ، 9الل ي ل  لةه م  و  اءة حة بس أةضة د  الر  ج  مة ، وة بس قةد  ظةهةرة لةه م  ن د  الر  ن  ع  لةك، م  ا مة إ ذة وة

. ف  و  د  ال خة اف وا أةشة فةخة
2لوقا/ “”السلم عليك  يا مريم…

ل ه : 10 بة ك  م  الش ع  يم  يةع  ظ  ح  عة م  ب فةرة ك  ر  اف وا! فةهةا أةنةا أ بةشس : «لة تةخة لةك  فةقةالة لةه م  ال مة
11  . ب  يح  الر  س  لسص، ه وة ال مة دة م خة او  ينةة  دة د  مة ف ي مة م  ال يةو  ل دة لةك  ه  ه ية 12فةقةد  و  هذ  وة

د ». وة ذ  نةائ ماا ف ي م  اط  وة ل ف وفاا ب ق مة ف لا مة د ونة ط  . تةج  م  ة  لةك  لةمة ال عة
2لوقا/ “”السلم عليك  يا مريم…

 13 : ونة اة قةائ ل ينة بسح  ، ي سة او يس مة ن د  الس  نة ال ج  ه ور، م  م  لةك  ج  عة ال مة أةةا ظةهةرة مة فةج  وة
ة !»  14 ر  سة ب الن اس  ال مة ؛ وة ض  الس لم  لةى الةر  عة ال ي، وة د  ل   ف ي الةعة ج  لةم ا 15«ال مة وة

ن  إ لةى هةب  إ ذة ض : «ل نةذ  ه م  ل بةع  ض  ، قةالة بةع  اء  اة  إ لةى الس مة عة ن  الر  ة  عة لةئ كة فة ال مة رة ان صة
«! ب  نةا ب ه  الر  لةمة قةد  أةع  دةثة وة رة ال ذ ي حة ا الةم  نةن ظ ر  هةذة ، وة م  بةي ت  لةح 

2لوقا/“ ”السلم عليك  يا مريم…



16  . د  وة ذ  الطسف لة نةائ ماا ف ي ال م  ، وة ي وس فة يةمة وة ر  د وا مة جة ، فةوة ينة ر ع  وا م س  اء  جة ا 17وة فةلةم 
 . ا الطسف ل  ص وص  هةذة ا ق يلة لةه م  ب خ  ونة ب مة ب ر  ذ وا ي خ  ، أةخة ا ذل كة أةو  ينة 18رة يع  ال ذ  م  جة وة

اة .  عة ا قةالةه  لةه م  الر  م  وا ب ذل كة د ه ش وا م  ع  م  ه  ال م ورة 19سة فةظ  هذ  انةت  تةح  ، فةكة يةم  ر  ا مة أةم  وة
ل هةا ف ي قةل ب هةا.  تةتةأةم  يعاا، وة م  ، 21جة ية يةس وعة ، س مس تةنة الطسف ل  ان يةة  أةي ام  ل ي خ  ا تةم ت  ثةمة لةم  وة

 . بةلة ب ه  ف ي ال بةط ن  لةك  قةب لة أةن  ي ح  ان  ال مة ية ب ل سة انة قةد  س مس ا كة مة كة
2لوقا/ “”السلم عليك  يا مريم…

ل ك  1 ه د  ال مة ي ة  ف ي عة ن طةقةة  ال يةه ود  ة  ف ي م  اق عة م  ال وة ل دة يةس وع  ف ي بةي ت  لةح  ا و  مة دة بةع  وة
ق ،  نة الش ر  ينة م  م  وس  ال قةاد  ج  ض  ال مة ل يمة بةع  شة اءة إ لةى أ ور  ، جة ود سة : 2ه ير  أةل ونة يةس 

دة ج  ئ نةا ل نةس  ق ، فةج  ه  طةال عاا ف ي الش ر  مة أةي نةا نةج  ؟ فةقةد  رة ل ك  ال يةه ود  ل ود  مة و  «أةي نة ه وة ال مة
لةه ».

2متى/ “”السلم عليك  يا مريم…

ل هةا. 3 ل يم  ك  شة ه  أ ور  عة بةت  مة طةرة اض  بة وة طةرة ، اض  ود س  ب ذل كة ل ك  ه ير  عة ال مة م  ا سة لةم  وة
4 .« يح  س  لةد  ال مة : «أةي نة ي و  أةلةه م  سة يعاا، وة م  تةبةتةه م  جة كة هةنةة  ال يةه ود  وة اءة كة سة ؤة عة إ لةي ه  ر  مة فةجة
م  » 5 اب وه : «ف ي بةي ت  لةح  فةأةجة

2متى/ “”السلم عليك  يا مريم…

ه  9 أةو  بةقة أةن  رة ، ال ذ ي سة م  ا الن ج  إ ذة . وة ب يل ه م  ا ف ي سة و  ، مةضة ل ك  ا قةالةه  ال مة وا مة ع  م  ا سة فةلةم 
ب ي  ف يه .  انة الص  ان  ال ذ ي كة كة قة ال مة ق فة فةو  تةوة اءة وة ت ى جة ه م  حة ق ، يةتةقةد م  ا 10ف ي الش ر  فةلةم 

اا؛ د  يماا ج  ظ  حاا عة وا فةرة مة فةر ح  ا الن ج  أةو  رة
2متى/ “”السلم عليك  يا مريم…

وا 11 د وا لةه ، ث م  فةتةح  جة سة ا وة ثةو  . فةجة يةمة ر  ه  مة عة أ مس ب ي  مة د وا الص  جة ل وا ال بةي تة فةوة خة دة وة
اا.  ر  م  وراا وة بةخ  هةباا وة ايةا، ذة وا لةه  هةدة قةد م  ه م  وة ن وزة ل م  أةل  12ك  ية إ لةي ه م  ف ي ح  ح  ث م  أ و 

ى. رة ه م  ف ي طةر يق  أ خ  ف وا إ لةى ب لد  رة ، فةان صة ود سة وا إ لةى ه ير  ع  ج  يةر 
2متى/ “”السلم عليك  يا مريم…

المجد للب والبن والروح القدس 
الن وكل أوان وإلى دهر الدهور.

 آمين.



 تقدمة يسوع الى الهيكل4
“الباانا”

ل يمة 22 شة ا ب ه  إ لةى أ ور  دة ع  ة  م وسةى، صة ر يعة سةبة شة ا تةم ت  الةي ام  ل تةط ه ير هةا حة ث م  لةم 
 ، بس اه  إ لةى الر  مة عةى 23ل ي قةدس ك ور  ي د  نة الذ  ر  م  ل  ب ك  : «ك  بس ة  الر  ر يعة ت بة ف ي شة ا ك  مة كة

 ،« بس ساا ل لر  ، أةو  24ق د  ام  ي  يةمة جة و  : «زة بس ة  الر  ر يعة ى ف ي شة ا ي وصة مة ةا كة ب يحة ا ذة مة ل ي قةدس وة
.« ام  مة ي  حة خة فةر 

2لوقا/ “”السلم عليك  يا مريم…

اءة 25 زة ر  ال عة ل، بةار  تةق ي  يةن تةظ  ج  ه وة رة ، وة ان  عة م  ه  س  م  ل، اس  ج  ل يمة رة شة انة ف ي أ ور  كة وة
لةي ه .  وح  ال ق د س  عة انة الر  كة ائ يلة وة رة س  ى إ لةي ه  أةن ه  لة 26ل  حة وح  ال ق د س  قةد  أةو  انة الر  كة وة

، بس يحة الر  س  ى مة تة قةب لة أةن  يةرة و  ى ال مة يةرة
2لوقا/ “”السلم عليك  يا مريم…

ان  الطسف لة يةس وعة 27 رة الةبةوة ضة ا أةح  وح . فةلةم  نة الر  اف ع  م  ل  ب دة اءة إ لةى ال هةي كة قةد  جة وة
ة ،  ا س ن  ف ي الش ر يعة ن ه  مة ا عة مة : 28ل ي قةدس قةالة كة اة، وة بةارة ي ه  وة اعة رة لةى ذ  لةه  عة مة حة

2لوقا/ “”السلم عليك  يا مريم…

29  ! د كة ع  سةبة وة لةم  حة ب دةكة ب سة ل ق  عة يسد ، النة ت ط  تةا 30«أةي هةا الس  رة ي نةي  قةد  أةب صة فةإ ن  عة
كة  لةصة لسهةا،  31خة ع وب  ك  ه  إ لةى الش  مة داا 32ال ذ ي هةي أ تةه  ل ت قةدس ج  مة م  وة ايةة  ل ل مة ن ورة ه دة

.« ائ يلة رة ب كة إ س  ع  ل شة
2لوقا/ “”السلم عليك  يا مريم…

لةم  ال ذ ي ق يلة ف يه .  33 ا ال كة ن  هةذة بةان  م  ج  ه  يةتةعة أ م  انة أةب وه  وة كة ، 34وة ان  عة م  ا س  ه مة كة فةبةارة
ث ير ينة ق يةام  كة ث ير ينة وة ق وط  كة لة ل س  ع  ا الطسف لة قةد  ج  : «هةا إ ن  هةذة يةمة أ مس الطسف ل  ر  قةالة ل مة وة

م   ةا ت قةاوة لمة عة ، وة ائ يلة رة فة 35ف ي إ س  ي  تةن كةش  ي ف، ل كة تةر ق  نةف سةك  سة يةخ  ت ى أةن ت  سة حة
ة !» ث يرة ن ي ات  ق ل وب  كة

2لوقا/ “”السلم عليك  يا مريم…



ة  39  رة ينةت ه م  الن اص  د  ع وا إ لةى مة جة ، رة بس ة  الر  ر يعة يه  شة ا تةق تةض  لس مة ام  ك  دة إ ت مة بةع  وة
 . ل يل  ب ال جة

2لوقا/ “”السلم عليك  يا مريم…

13 ، ل م  بس قةد  ظةهةرة ل ي وس فة ف ي ح  نة الر  لةك، م  ا مة ، إ ذة وس  ج  فة ال مة رة ا ان صة مة دة بةع  وة
كة اب قة ف يهةا إ لةى أةن  آم رة ، وة رة ص  ه  إ لةى م  أ مس ب يس وة ب  ب الص  اه ر  قةالة لةه : «ق م  وة وة

ب يس ل يةق ت لةه ». ن  الص  ث  عة يةب حة ود سة سة وع ، فةإ ن  ه ير  ج  ب الر 
2متى/ “”السلم عليك  يا مريم…

14  ، رة ن طةل قاا إ لةى م ص  ه  م  أ مس ب يس وة بة ب الص  هةرة بةق ية 15فةقةامة ي وس ف  ف ي ت ل كة الل ي لةة ، وة وة
. ود س  اتة ه ير  ف يهةا إ لةى أةن  مة
2متى/ “”السلم عليك  يا مريم…

ب  16 لةي ه  ال غةضة لةى عة تةو  ن ه ، اس  وا م  ر  خ  وسة سة ج  ود س  أةن  ال مة كة ه ير  رة ا أةد  مة ن دة ع  وة
ا نةتةي ن  فةمة ن  اب ن  سة ار هةا، م  وة ج  م  وة ب يةان  ف ي بةي ت  لةح  يعة الصس م  قةتةلة جة لة وة سة يد ، فةأةر  د  الش 

وس . ج  نة ال مة ق قةه  م  ا تةحة مة م  كة ن  ظ ه ور  الن ج  مة سةب  زة ، ب حة د ونة
2متى/ “”السلم عليك  يا مريم…

19 ، رة ل م  ل ي وس فة ف ي م ص  بس قةد  ظةهةرة ف ي ح  نة الر  لةك، م  ا مة ، إ ذة ود س  اتة ه ير  ا مة لةم 
ان وا 20 ينة كة اتة ال ذ  ، فةقةد  مة ائ يلة رة ض  إ س  ه  إ لةى أةر  أ مس ب يس وة ع  ب الص  ج  قةالة لةه : «ق م  ار  وة

نة إ لةى قةت ل ه !»   و  عة ن طةقةة  22يةس  ي م  اح  هة إ لةى نةوة ج  ، تةوة ل م  ية إ لةي ه  ف ي ح  ح  إ ذ  أ و  . وة
 ، ل يل  ةة»  23ال جة رة م ى «الن اص  ةا ت سة لة بةل دة صة فةوة

 2متى/ “”السلم عليك  يا مريم…

المجد للب والبن والروح القدس 
الن وكل أوان وإلى دهر الدهور.

 آمين.



 وجود يسوع في الهيكل5
“البانا”

لةي ه . 40 ة  ا  عة مة انةت  ن ع  كة ةا، وة مة ك  تةل ئاا ح  م  ى، م  يةتةقةو  و وة انة الطسف ل  يةن م  كة وة
2لوقا/“ ”السلم عليك  يا مريم…

ح . 41 يد  ال ف ص  ل يمة ف ي ع  شة نةة  إ لةى أ ور  هةبةان  ك ل  سة اه  يةذ  انة أةبةوة كة وة
ة  ف ي 42 ادة ال عة ل يمة كة شة د وا إ لةى أ ور  ع  ةة، صة رة ش  ن  الث ان يةةة عة ا بةلةغة س  فةلةم 

. يد  ال ع 
2لوقا/“ ”السلم عليك  يا مريم…

43 ، ل يمة شة ب ي  يةس وع  ف ي أ ور  بةق ية الص  ا، وة عة جة ، رة يد  دة ان ت هةاء  أةي ام  ال ع  بةع  وة
. ان  لةمة ا لة يةع  ه مة وة

2لوقا/“ ”السلم عليك  يا مريم…

ا 44 ذة د  ث م  أةخة اح  م  وة ةة يةو  يرة س  ا مة ارة فةاق ، سة ا إ ذ  ظةن اه  بةي نة الرس ن ه مة لك  وة
 . ار ف  عة ال مة ن ه  بةي نة الةقةار ب  وة ثةان  عة ا إ لةى 45يةب حة عة جة اه ، رة دة ا لةم  يةج  لةم  وة

ن ه . ثةان  عة ل يمة يةب حة شة أ ور 
2لوقا/“ ”السلم عليك  يا مريم…

ع  46 تةم  ينة يةس  لسم  عة طة ال م  س  ال ساا وة ، جة اه  ف ي ال هةي كةل  دة جة دة ثةلةثةة  أةي ام  وة بةع  وة
ئ لةةة.  لةي ه م  الةس  ح  عة يةط رة ن  47إ لةي ه م  وة ه ل وا م  وه  ذ  ع  م  ينة سة يع  ال ذ  م  جة وة

بةت ه . و  أةج  ه  وة فةه م 
2لوقا/“ ”السلم عليك  يا مريم…



ا؟ 48 ذة ل تة ب نةا هكة م  ا عة اذة ، ل مة ه : «يةا ب نةي  قةالةت  لةه  أ م  ا، وة أةيةاه  د ه شة ا رة فةلةم 
«! اي قةي ن  تةضة ن كة م  ث  عة أةنةا، نةب حة ن ا، أةب وكة وة فةقةد  ك 

2لوقا/“ ”السلم عليك  يا مريم…

لةي  أةن  أةك ونة 49 ا أةن  عة لةمة نسي؟ أةلةم  تةع  ثةان  عة ا تةب حة ن ت مة ا ك  اذة ا: «ل مة ابةه مة فةأةجة
ص  أةب ي؟»  ا يةخ  ا. 50ف ي مة ا قةالةه  لةه مة ا مة فةلةم  يةف هةمة

2لوقا/“ ”السلم عليك  يا مريم…

ا. 51 عاا لةه مة اض  انة خة كة ة ، وة رة عة إ لةى الن اص  جة رة ا وة ه مة عة لة مة ث م  نةزة
2لوقا/“ ”السلم عليك  يا مريم…

ل هةا ف ي قةل ب هةا. ه  ال م ورة ك  فةظ  هذ  ه  تةح  انةت  أ م  كة  وة
2لوقا/“ ”السلم عليك  يا مريم…

ن دة ا  52 ة  ع  مة ف ي النسع  ة ، وة ال قةامة ة  وة مة ك  م  ف ي ال ح  انة يةتةقةد  ا يةس وع ، فةكة أةم 
الن اس . وة

   2لوقا/“ ”السلم عليك  يا مريم…

المجد للب والبن والروح القدس 
الن وكل أوان وإلى دهر الدهور.

 آمين.



ب  الرحيم تقدمة الذات للحب

“يا إلهي، أي ها الثالوث الكل ي الطوبى، إن  أمنيتي أن أحب ك، وأن أحمل الغي��ر عل��ى أن
س�ة، بخلص النف�وس ال�تي عل�ى الرض، يحب �ك، وأن أس�عى إل�ى مج�د الكنيس�ة المقد 
وتحرير تلك التي تت�أل م ف�ي المطه��ر. إن�ي اص�بو إل�ى كم�ال المان�ة لرادت�ك وإل�ى أن
ق إل�ى القداس�ة، أبلغ مستوى المجد ال�ذي أع�ددته ل�ي ف�ي ملكوت�ك. وبكلم�ة، إن �ي أتش�و 

غير أن ي أعي عجزي، وأسألك، يا إلهي، أن تكون أنت قداستي”.

ا كنتة قد أحببتني، حت ى إنك أعطيتني ابنك الوحي�د، ليك��ون ل�ي مخل ص�اا وعريس��اا، “لم 
فالكنوز اللمتناهية التي استحق ها، هي لي، وإني لسعيدة أن اقد مها الي��ك، راجي��ةا، ف��ي

. ، إل  من خلل وجه يسوع، وقلبه المستعر بالحب  إلحاح، أل تنظر إلي 

إن ��ي أرف��ع الي��ك، ايض��اا، اس��تحقاقات القديس��ين كل ه��ا (اولئك ال��ذين ف��ي الس��ماء وعل��ى
الرض)، وأفعال حب ه��م، وح�ب  الملئك�ة القديس�ين. أخي�راا، أرف�ع الي�ك، أيه�ا الث�الوث
يس�ة، أم �ي الحبيب�ة، واس�تحقاقاتها. وإن�ي لس�تودعها الكل ي الطوبى، ح�ب  الع�ذراء القد 
، عريسي الحبيب، قال لنا، ي��وم تقدمتي هذه وأسألها ان تحملها اليك. وإن  ابنها اللهي 

كان على أرضنا: “كل  ما تسألونه الب باسمي، يعطيكموه”.

، ي�ا إله�ي، أن �ك بق�در م�ا ا، أن �ك س�تتجاوب وأش�واقي. وإن �ي لعل�ى عل�م  إن �ي لمتأك�دة، إذا
تري��د أن تعط��ي، بق��در ذل�ك تبع��ث الش��وق إل�ى الطل�ب. إن  أمني��ات وس��يعة تجي��ش ف��ي
قلبي، وه�ا إن �ي أس�ألك، ف�ي عمي�ق الثق�ة، أن ت�أتي وتمتل�ك نفس�ي. ل يس�عني أن أقتب�ل
، ألست الكل ي القدرة، يا إلهي… فاس��كن القربان المقد س، بالتواتر الذي أشتهي، ولكن 

، كما تسكن في “بيت القربان”، ول تبتعد أبداا عن قربانتك الصغيرة… في 

ي�ة ، حيال نكران الشرار. وإني لرج�وك ان تن�زع من�ي، حر  أريد ان اكون لك عزاءا
أن اعمل ما ل يرضيك. وإذا كنت، من جراء ضعفي، أسقط، احياناا، فليحن عل��ي  ف��ي
ل الن�ار ك�ل  ش�يء إل�ى ، وليطه ر نفسي ويف�ن نواقص�ي، كم�ا تح�و  الحال نظرك اللهي 

ذاتها…



، ل سي ما نعمة المرور في بوتقة الل��م. ، كل  النعم التي أسبغتها علي  أشكر لك، يا رب 

وسأنظر اليك، في اليوم الخي��ر، وأن�ت تحم��ل ص�ولجان الص�ليب، والف��رح يغمرن��ي.
وبما أن ك تنازلت وأشركتني بهذا الصليب الجزي�ل الثم��ن، ف�أملي أن اك��ون ش��بيهةا ب�ك

د. في السماء، وأن ارى سمات آلمك المقد سة، تلمع فوق جسدي الممج 

وعن��دما ينته��ي زم��ن منف��اي عل��ى الرض، رج��ائي ان اذه��ب وانع��م ب��ك ف��ي ال��وطن
. ولكن ��ي ل اري��د ان اك��د س الس��تحقاقات مؤن��ةا للس��ماء. وأري��د، ب��الحرى، أن الب��دي 
ي قلب�ك الق�دس، ك، وأع�ز  اعمل لجل حب ك وحده. فهدفي الوحد، ان اعم�ل م�ا يس�ر 

وأخل ص نفوساا تحيا في حب ك إلى البد.

ل ، أن تس��ج  في مساء هذا العمر، سأظهر أمامك صفر اليدين، لني ل أس��ألك، ي��ا رب 
ك، أن��ت، ما أعمل. فالبر  الذي فينا، ل يخلو من العيب ف�ي عيني��ك. أري��د أن اتلب ��س ب��ر 
وان اقتب��ل م��ن حب ��ك، أن امتل��ك إل��ى الب��د. وإن��ي لرف��ض اي  ع��رش، واي  إكلي��ل، ل

يكونان انت بالذات، يا حبيبي.

ا ف��ي لحظ��ة لي��س الزم��ن ش��يئاا ف��ي عيني��ك. وإن  يوم��اا واح��داا ك��ألف س��نة. فيمكن��ك، إذا
ني للمثول بين يديك… واحدة، ان تعد 

م ذاتي محرقةا لحب ك الرحيم، راجية ولكي تكون حياتي تعبيراا كاملا عن حب ي لك، أقد 
أل  تك��ف ع��ن إفن��ائي، وأن تغم��ر نفس��ي بس��يول الحن��ان اللمتن��اهي، ال��تي تحمله��ا ف��ي
ذات��ك. فأض��حي، بالت��الي، ش��هيدة حب ��ك، ي��ا ا… فليك��ن ل��ي ه��ذا الستش��هاد، إع��داداا
للمث�ول بي�ن ي��ديك، وليتس�ب ب أخي��راا، بم�وتي، ولتط��ر نفس�ي للح��ال، لتع��انق إل�ى الب�د

حبك الرحيم…

ات ل ع�د  له�ا، ل�دى ك�ل  خفق�ة ف�ي د ل�ك ه�ذه التقدم��ة م�ر  إني اريد، ي�ا حبي�بي، أن اج�د 
قلبي، حتى إذا اضمحل ت ظلل الرض، أستطيع أن ارف�ع الي�ك نش�يد حب �ي، وأن�ا ف�ي

خلود مشاهدتك وجهاا لوجه”.

 آمين
ب  الرحي��م – القديس�ة تريزي�ا الطف�ل يس��وع  . إن تقدم�ة ذاته�ا للح�ب  تقدم��ة ال��ذات للح �
حي��م ه��ي ذات أهمي ��ة ك��بيرة، وق��د ق��امت به��ا خلل عي��د الث��الوث الق��دس ف��ي ع��ام الر 

1895 
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