ROSARIUM VIRGINIS MARIAE

Scrisoare apostolica
a suveranului pontif Ioan Paul al Il-lea
catre episcopat, cler si credinciosi
despre sfantul Rozariu



INTRODUCERE

1. Rozariul Fecioarei Maria, care s-a dezvoltat in mod progresiv in al doilea mileniu sub
inspiratia Duhului lui Dumnezeu, este o rugaciune pretuitd de multi sfinti si recomandatd de
magisteriu. In simplitatea si profunzimea ei, ea ramane, chiar si in acest al treilea mileniu care abia
a inceput, o rugdciune de o semnificatie deosebita, destinata sa aducd roade de sfintenie. Ea se
incadreaza bine in itinerarul spiritual al crestinismului care, dupa doud mii de ani, nu a pierdut
nimic din prospetimea de la inceput, si care se simte indemnat de Duhul lui Dumnezeu ,,sa inainteze
in larg” (,,duc in altum!,,) pentru a spune din nou, ba chiar pentru a ,,striga” lumii, ca Isus Cristos
este Domn si Mantuitor, ,,calea, adevarul si viata” (In 14,6), ,.tinta istoriei umane, punctul spre care
converg dorintele istoriei si civilizatier” (1).

Rozariul, de fapt, desi este caracterizat de aspectul sau marian, este o rugdciune profund
cristologica. In sobrietatea elementelor sale, concentreazi in sine profunzimea intregului mesaj
evanghelic, constituind un fel de compendiu al acestuia (2). In el risuna rugiciunea Mariei, vesnicul
ei Magnificat pentru opera Intruparii mantuitoare inceputi in sanul ei feciorelnic. Prin el, poporul
crestin invata la scoala Mariei, pentru a se ldsa initiat Tn contemplarea frumusetii chipului lui
Cristos si in experimentarea profunzimii iubirii sale. Prin Rozariu crestinul dobandeste belsug de
haruri, ca si cum le-ar primi din insesi mainile Maicii Mantuitorului.

Pontifii romani si Rozariul

2. Acestei rugiciuni multi din predecesorii mei i-au atribuit o mare importanti. In acest sens,
merite deosebite a avut Leon al XIII-lea care la 1 septembrie 1883 promulga enciclica Supremi
apostolatus officio (3), un document valoros, cu care a inaugurat o serie de alte interventii pe
marginea acestei rugdciuni, indicAnd-o ca un instrument spiritual eficient in fata rautatilor societatii.
Printre ultimii papi care, in perioada conciliard, s-au distins in promovarea Rozariului, doresc sa
amintesc pe fericitul loan al XXIII-lea (4)si mai ales pe Paul al VI-lea, care in exortatia
apostolica Marialis cultus a subliniat, in spiritul Conciliului Ecumenic Vatican II, caracterul
evanghelic al Rozariului si orientarea sa cristologica.

In plus, eu insumi nu am pierdut nici o ocazie de a indemna la recitarea frecventa a Rozariului. Inca
din anii tineretii aceastd rugdciune a avut un loc important in viata mea spirituald. Recenta mea
calatorie in Polonia mi-a amintit cu intensitate acest lucru, mai ales vizita la sanctuarul din
Kalwaria. Rozariul m-a insotit in momentele de bucurie si in cele de incercare. Lui i-am Incredintat
multe griji; in el am aflat mangaiere. Acum doudzeci si patru de ani, la 29 octombrie 1978, la numai
doua saptamani de la alegerea in scaunul lui Petru, deschizdndu-mi intr-un fel sufletul, m-am
exprimat astfel: ,,Rozariul este rugaciunea mea preferatd. O rugaciune minunatd! Minunatd in
simplitatea si In profunzimea ei. [...] Se poate spune cd Rozariul este, intr-un anume fel, un
comentariu-rugaciune la ultimul capitol al constitutiei Lumen gentium a Conciliului Vatican II,
capitol in care se trateaza despre minunata prezentd a Maicii lui Dumnezeu in misterul lui Cristos si
al Bisericii. De fapt, pe fundalul cuvintelor Bucura-te, Marie, prin fata ochilor sufletului trec
principalele episoade ale vietii lui Isus Cristos. Ele sunt alcdtuite in ansamblu din misterele de
bucurie, de durere si de slava, si ne pun in comuniune vie cu Isus prin — am putea spune — inima
Maicii sale. In acelasi timp inima noastri poate si cuprindi in aceste decade de Rozariu toate
faptele care alcatuiesc viata individului, a familiei, a natiunii, a Bisericii si a omenirii; intamplari
personale si Intdmplari ale aproapelui si, in mod deosebit, ale acelora care ne sunt mai apropiati, la
care tinem mai mult. Astfel, simpla rugaciune a Rozariului bate ritmul vietii umane” (5).

Cu aceste cuvinte, iubiti frati si surori, introduceam in ritmul cotidian al Rozariului primul meu an
de pontificat. Astazi, la inceputul celui de-al doudzeci si cincilea an de slujire ca succesor al lui
Petru, doresc sa fac la fel. Cate haruri am primit in acesti ani de la sfanta Fecioard prin Rozariu:
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Magnificat anima mea Dominum! Doresc sa Tnalt recunostinta mea la Domnul prin cuvintele Maicii
sale preasfinte, sub a carei ocrotire am asezat ministerul meu petrin: Totus tuus!

Octombrie 2002 — octombrie 2003: Anul Rozariului

3. De aceea, continuand reflectia oferitd in scrisoarea apostolica Novo millennio ineunte, In care am
invitat poporul lui Dumnezeu, dupa experienta jubiliard, sa ,,pornim din nou de la Cristos” (6), am
simtit nevoia de a dezvolta o reflectie asupra Rozariului, ca o incununare mariana a aceleasi scrisori
apostolice, pentru a Indemna la contemplarea chipului lui Cristos in compania si la scoala Maicii
sale preasfinte. A recita Rozariul nu Inseamna de fapt altceva decat a contempla impreuna cu Maria
chipul lui Cristos. Pentru a da o mai mare relevantd acestei invitatii, cu ocazia Implinirii a 120 de
ani de la amintita enciclica a lui Leon al XIII-lea, doresc ca in anul care urmeaza aceasta rugaciune
sa fie propusa si valorificatd in mod special in diferitele comunitéti crestine. Proclam, de aceea, anul
care tine dintre luna octombrie a acestui an pana in luna octombrie 2003, Anul Rozariului.
Incredintez aceasti indicatie pastorala initiativei fiecirei comunititi ecleziale. Prin ea nu intentionez
sa complic, ci mai degraba sa integrez si sd consolidez planurile pastorale ale Bisericilor locale. Am
incredere cd ea va fi primitd cu generozitate si cu disponibilitate. Rozariul, daca este redescoperit in
deplina sa semnificatie, conduce la insusi nucleul vietii crestine si oferd o ocazie spirituald si
pedagogica, pe cat de comund pe atit de fecunda, pentru contemplatia personala, pentru formarea
poporului lui Dumnezeu si pentru noua evanghelizare. Imi face placere si subliniez aceasta si in
amintirea plind de bucurie a unui alt eveniment: 40 de ani de la deschiderea Conciliului Ecumenic
Vatican II (11 octombrie 1962), ,,marele har” oferit de spiritul lui Dumnezeu pentru Biserica din
timpul nostru (7).

Obiectii la Rozariu

4. Oportunitatea unei astfel de initiative rezultd din diferite consideratii. Prima se referd la
necesitatea de a face fatd unei anumite crize a acestei rugaciuni care, in actualul context istoric si
teologic, riscd sa fie pe nedrept lipsitd de valoarea sa si de aceea tot mai rar propusa noilor generatii.
Sunt unii care cred ca centralitatea liturgiei, pe drept subliniatd de Conciliul Ecumenic Vatican II,
are drept consecintd necesard o diminuare a importantei Rozariului. In realitate, asa cum preciza
Paul al VI-lea, aceasta rugaciune nu numai ca nu se opune liturgiei, ci chiar o si sprijina, deoarece o
introduce si-1 devine ecou, permitand trdirea ei interiorizata, culegandu-i roadele In viata de toate
zilele.

Poate ca sunt unii care se tem ca este intrucitva neecumenica, datoritd caracterului ei distinct
marian. In realitate, ea se situeaza in cel mai clar orizont al cultului Maicii Domnului, asa cum l-a
trasat Conciliul: un cult orientat spre centrul cristologic al credintei crestine, astfel incét, ,,prin
cinstirea Mamei, Fiul [...] sa fie cunoscut, iubit, preamarit cum se cuvine” (8). Daca este descoperit
in mod corespunzator, Rozariul este un ajutor, si nu un obstacol in calea ecumenismului!

Calea contemplarii

5. Insa motivul cel mai important pentru a propune din nou cu tirie practicarea Rozariului este
faptul ca el constituie un mijloc foarte valid pentru a favoriza printre credinciosi acea indatorire de
a contempla misterul crestin pe care am propus-o in scrisoarea apostolicd Novo millennio
ineuntedrept adevarata si reala ,,pedagogie a sfinteniei”: ,,Este necesar un crestinism care sa se
distinga inainte de toate prin arta rugaciunii” (9). Deoarece in cultura contemporanad, in ciuda atator
contradictii, apare o noua chemare la spiritualitate, datorata si influentelor altor religii, comunitatile
noastre trebuie sa devind mai mult ca oricdnd ,,autentice «scoli» de rugaciune” (10).

Rozariul se situeaza in cea mai buna si mai verificatd traditie a contemplarii crestine. Dezvoltandu-
se in Occident, este o rugaciune tipic meditativd si corespunde intr-un fel ,,rugdciunii inimii” sau

,Jugaciunii lui Isus”, Incoltita 1n ,,humus”-ul Orientului crestin.
b b1 5
Rugdciune pentru pace si pentru familie

6. Pentru a da o mai mare actualitate relansdrii Rozariului sa addugam cateva circumstante istorice.
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Prima dintre ele este urgenta de a invoca de la Dumnezeu darul pacii. Rozariul a fost propus de mai
multe ori de predecesorii mei si de mine insumi ca rugdciune pentru pace. La inceputul unui
mileniu, care a debutat cu acele cutremuratoare scene ale atentatului de la 11 septembrie 2001 si
care Inregistreazd zilnic in multe parti ale lumii noi scene de sange si violentd, a redescoperi
Rozariul Inseamna a pétrunde in contemplarea misterului aceluia care ,,...este pacea noastra, din
cele doud lumi, Israel si pagénii, a facut un singur popor; prin moartea sa pe cruce, el a facut si cada
ceea ce 11 despdrtea, adica zidul urii” (Ef2,14). Asadar, nu ne putem ruga Rozariul fara sa ne simtim
implicati Intr-o angajare concretd in slujba pacii, cu o atentie deosebitd fatd de tara lui Isus, atat de
incercata inca si atat de draga inimii crestine.

O urgenta similara de angajare si de rugaciune este legatd de o altd problema criticd a timpului
nostru, cea a familiei, celula societatii, asaltatda mereu de forte de dezagregare la nivel ideologic si
practic, care provoacd temeri pentru viitorul acestei institutii fundamentale la care nu se poate
renunta si, o datd cu ea, pentru destinul intregii societati. Relansarea Rozariului in familiile crestine,
in cadrul unei mai largi pastoratii a familiei, se propune ca ajutor eficient pentru a stivili efectele
devastatoare ale acestei crize actuale.

SHlata mama ta!” (In 19,27)

7. Multe semne aratd cat de mult doreste sfanta Fecioara sa-si arate si astdzi, tocmai prin
aceastd rugdciune, grija maternd careia Mantuitorul aflat pe cruce i-a incredintat, prin persoana
ucenicului iubit, pe toti fii1 Bisericii: ,,Femeie, iatd fiul tau!” (/n 19,26). Sunt cunoscute diferitele
situatii, din secolele al XIX-lea si al XX-lea, in care Maica lui Cristos si-a facut simtitd prezenta si
si-a facut auzit glasul pentru a indemna poporul lui Dumnezeu la aceasta formd de rugaciune
contemplativa. Doresc sa amintesc in mod deosebit, datorita puternicei influente pe care o au in
viata crestinilor si datoritd recunoasterii autorizate pe care au primit-o din partea Bisericii, aparitiile
de la Lourdes si de la Fatima (11), ale caror sanctuare sunt vizitate de numerosi pelerini, in cautarea
alindrii suferintei si a sperantei.

Pe urmele marturisitorilor

8. Ar fi imposibil sd enumerdm imensa multime a sfintilor care au aflat in Rozariu o cale autentica
de sfintenie. Va fi suficient sa-1 amintim pe sfantul Ludovic M. Grignion de Montfort, autor al unei
pretioase lucrari despre Rozariu (12), si, mai aproape de noi, pe Padre Pio din Pietrelcina, pe care
am avut recent bucuria sa-1 canonizez. O carisma deosebita a avut-o, apoi, ca un adevarat apostol al
Rozariului, fericitul Bartolo Longo. Drumul sau de sfintenie se baza pe o inspiratie pe care o auzea
in adancul inimii: ,,Cine rdspandeste Rozariul este mantuit!” (13) Drept urmare, el s-a simtit chemat
sd construiasca la Pompei un lacas dedicat Fecioarei sfantului Rozariu pe fundalul ruinelor vechii
cetati, unde mesajul crestin ajunsese cu putin nainte de a fi acoperitd, in 79 dC, de eruptia
Vezuviului, si care a aparut cateva secole mai tarziu, din propria cenusa, pentru a da marturie despre
luminile si umbrele civilizatiei clasice.

Prin intreaga sa operd si in deosebi prin cele ,,cincisprezece sambete”, Bartolo Longo a dezvoltat
sufletul cristologic si contemplativ al Rozariului, afland o incurajare si un sprijin deosebit in Leon al
XllII-lea, ,,papa Rozariului”.
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CAPITOLULI
CONTEMPLANDU-L PE CRISTOS CU MARIA

Un chip stralucitor ca soarele

9. ,»o1 s-a schimbat la fatd Tnaintea lor si chipul lui strdlucea ca soarele...” (Mt 17,2). Scena
evanghelicd a schimbarii la fata a lui Cristos, in care cei trei apostoli Petru, lacob si loan par rapiti
de frumusetea Mantuitorului, poate fi considerata o icoand a contemplatiei crestine. A atinti privirea
asupra chipului lui Cristos, a recunoaste misterul in itinerarul comun si dureros al firii sale
omenesti, pana la a nota strifulgerarea sa manifestati definitiv in Domnul Inviat, ce sti in glorie la
dreapta Tatdlui: aceasta este misiunea fiecdrui ucenic al lui Cristos; este, asadar, si misiunea noastra.
Contempland acest chip, ne deschidem pentru a primi misterul vietii trinitare, pentru a experimenta
mereu Intr-o manierd noud iubirea Tatdlui si pentru a ne face partasi de bucuria Duhului Sfant. Se
implineste astfel si pentru noi cuvantul sfantului Paul: ,,Privim cu fata descoperita, ca intr-o oglinda,
slava Domnului, si suntem transformati in acelasi chip al lui, din slava in slava, prin Duhul
Domnului” (2Cor 3,18).

Maria, model de contemplare

10. Contemplarea lui Cristos are in Maria un model de neintrecut. Chipul Fiului 1i apartine in mod
deosebit. In sanul ei s-a format, luand din ea si 0 asemanare umani care evoci o intimitate spirituala
desigur si mai mare. Nimeni nu s-a dedicat contemplarii chipului lui Cristos cu tot atata stiruinta ca
Maria. Privirea inimii ei se concentreaza intr-un anume fel asupra lui deja la Buna-Vestire, atunci
cand il concepe prin lucrarea Duhului Sfant; in lunile urmatoare incepe sa simta prezenta lui si sa-i
prevada trasaturile. Cand in sfarsit 1i da nastere la Betleem, chiar si ochii ei trupesti se indreapta cu
gingasie asupra chipului Fiului, In timp ce-1 infasa si-1 asaza in iesle (cf. Lc2,7).

De atunci, privirea ei, mereu plind de uimire si adoratie, nu avea sa se mai dezlipeasca de el. Va fi
o privire intrebdtoare, ca in episodul regasirii in templu: ,,Fiule, de ce ne-ai facut noud aceasta?”
(Lc2,48); va fi in unele cazuri o privire patrunzdtoare, capabila sa citeasca in launtrul lui Isus, pana
la a percepe sentimentele lui cele mai tainice si a-1 ghici alegerile, ca la Cana (cf. In 2,5); alteori va
fi o privire indureratd, mai ales sub cruce, unde va fi din nou, intr-un fel, privirea ,,celei ce trebuie
sd nasca”, deoarece Maria nu se va limita sa imparta doar patimirea si moartea unului-nascut, dar il
va primi pe noul fiu incredintat ei in ucenicul iubit (cf. In 19,26-27); in dimineata Pastelui va fi
o privire care straluceste de bucuria invierii si, In fine, o privire arzatoare prin revarsarea Duhului
in ziua Rusaliilor (cf. Fap 1,14).

Amintirile Mariei

11. Maria traieste cu privirea atintita asupra lui Cristos si pretuieste fiecare cuvant al lui: ,,Pastra
toate aceste cuvinte, cumpanindu-le in inima sa” (Lc 2,19; cf. 2,51). Amintirile despre Isus,
intipdrite in sufletul ei, au nsotit-o in fiecare imprejurare, facind-o sa strabata cu gandul diferite
momente ale vietii sale alaturi de Fiul. Tocmai acele amintiri au constituit, intr-un fel, ,,Rozariul” pe
care ea insasi l-a recitat in mod constant 1n zilele vietii sale pamantesti.

Chiar si acum, printre imnurile de bucurie ale lerusalimului ceresc, motivele recunostintei si ale
laudei ei rdman neschimbate. Ele sunt cele care inspirad grija sa materna fatd de Biserica peregrina,
in care ea continua sa depene firul ,,istorisirii” ei evanghelizatoare. Maria propune in mod continuu
credinciosilor ,,misterele” Fiului sau, cu dorinta ca acestea sa fie contemplate, ca sd poata
descatusa Intreaga lor putere mantuitoare. Atunci cand recitd Rozariul, comunitatea crestind intrd in
sintonie cu amintirea si cu privirea Mariei.

Rozariul, rugdciune contemplativa

12. Rozariul, tocmai plecand de la experienta Mariei, este o rugdciune evident contemplativa. Lipsit
de aceastd dimensiune, si-ar pierde sensul, dupa cum sublinia Paul al VI-lea: ,,)Fara contemplatie,
Rozariul este trup fara suflet, iar recitarea lui risca sa devina o repetare mecanicad de formule si sa se
impotriveasca avertismentului lui Isus: «Céand va rugati, nu spuneti vorbe multe ca paganii. Ei isi



inchipuie ca datoritd vorbdriei lor vor fi ascultati» (M? 6,7). Prin natura sa recitarea Rozariului cere
un ritm linistit s1 o oarecare zabovire de reflectie, care sd favorizeze in cel care se roagd meditarea
misterelor vietii Domnului, privite prin inima aceleia care a fost cea mai aproape de Domnul, si
dezvaluie bogatii de nepatruns” (14).

Meritd sd ne oprim asupra acestui gand profund al lui Paul al VI-lea, pentru a scoate in evidentd
cateva dimensiuni ale Rozariului care 1i definesc mai bine caracterul propriu de contemplatie
cristologica.

A ne aminti de Cristos impreuna cu Maria

13. Contemplarea Mariei este inainte de toate o amintire. Este necesar insd sa intelegem acest
cuvant in sensul biblic al amintirii (zakar), care actualizeaza lucrarile savarsite de Dumnezeu in
istoria mantuirii. Biblia este istorisirea evenimentelor mantuitoare, care culmineaza in Cristos
insusi. Aceste evenimente nu sunt doar un ,ieri”; sunt si un ,astazi”’ al mdntuirii. Aceastd
actualizare se realizeaza in mod deosebit 1n liturgie: ceea ce Dumnezeu a implinit cu secole Tn urma
nu-i priveste doar pe martorii directi ai evenimentelor, ci ajunge prin darul harului sau la omul din
orice timp. Acest lucru este valabil, intr-un anumit fel, si pentru orice altd abordare devotionala a
acelor evenimente: ,,a ni le aminti”, intr-o atitudine de credinta si de iubire, inseamna a ne deschide
harului pe care Cristos ni 1-a dobandit prin misterele vietii, mortii si Invierii sale.

De aceea, subliniind pe linia Conciliului Vatican II ca liturgia, ca exercitare a ministerului
sacerdotal al lui Cristos si ca act de cult public, este ,,culmea spre care tinde actiunea Bisericii si
izvorul din care emana toata puterea ei” (15), este necesar sd amintim si faptul ca viata spirituala
..U se poate reduce numai la participarea la liturgia sacra. Intr-adevar, desi crestinul e chemat si se
roage in comun, trebuie si sd intre in camera sa pentru a se ruga Tatdlui in ascuns (cf. Mt 6,6); ba
chiar, dupa invétatura apostolului, trebuie sa se roage fara incetare (cf. /7es 5,17)” (16). Rozariul se
situeaza, cu o particularitate proprie, In aceasta paleta largd a rugdciunii ,,continue”, si daca liturgia,
actiunea lui Cristos si a Bisericii, este actiune mdntuitoare prin excelenta, Rozariul, ca meditare cu
Maria la Cristos, este contemplatie mantuitoare. De fapt, adancirea in misterele vietii Mantuitorului
face posibil ca tot ceea ce el a implinit si ceea ce liturgia actualizeaza sa fie asimilate in profunzime
si sa modeleze existenta.

A-I cunoaste pe Cristos de la Maria

14. Cristos este Invatitorul prin excelentd, revelatorul si revelatia. Nu este vorba doar de a cunoaste
ceea ce el a Invatat, ci de a-l ,,cunoaste pe el”. Dar care invatitoare este mai expertd ca Maria in
acest domeniu? Dacd, din punct de vedere divin, Duhul este invétitorul interior care ne conduce la
adevarul deplin al lui Cristos (cf. In 14,26; 15,26; 16,13), printre fiintele omenesti, nimeni nu-1
cunoaste pe Cristos mai bine ca ea, nimeni nu ne poate initia mai bine decat Maria in cunoasterea
adanca a misterului sau.

Primul dintre ,,semnele” infaptuite de Isus — schimbarea apei in vin la nunta din Cana — ne-o
prezintd pe Maria tocmai in rolul ei de Invatdtoare, In timp ce 1i indeamna pe slujitori sa urmeze
dispozitiile lui Cristos (cf. In 2,5). Si ne putem imagina cd ea a indeplinit o astfel de functie pentru
ucenici dupa Iniltarea lui Isus, cAnd a raimas impreuni cu ei in asteptarea Duhului Sfant si i-a intarit
in prima lor misiune. Trecand Tmpreuna cu Maria prin scenele Rozariului este ca si cum am invata
la ,,scoala” Mariei sa-1 citim pe Cristos, pentru a-i patrunde tainele, pentru a intelege mesajul sau.
Scoala Mariei este cu atat mai eficienta cu cat ne gandim ca ea o dezvolta dobandindu-ne belsug de
haruri de la Duhul Sfant si ne propune totodata exemplul ,,pelerinajului credintei” (17), in care este
o excelentd invatatoare. In fata fiecarui mister al Fiului, ea ne invita, ca la Buna-Vestire, sa ne
punem cu umilinta intrebarile care ne deschid spre lumina, pentru a Incheia mereu prin ascultarea in

credinta: ,,Iatd roaba Domnului, fie mie dupa cuvantul tdu” (Lc 1,38).

A deveni asemenea lui Cristos impreuna cu Maria
15. Spiritualitatea crestina are drept caracteristica specificd angajarea ucenicului de a deveni pe
deplin asemenea Invatatorului sau (cf. Rom 8,29; Fil 3,10.21). Revarsarea Duhului de la Botez 1l
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introduce pe crestin precum o mladitd in vita care este Cristos (cf. /n 15,5), il face membru al
trupului sau mistic (cf. /Cor 12,12; Rom 12,5). Cu toate acestea, acestei unitdti de la inceput trebuie
sd-i corespunda un itinerar de asimilare crescandad a lui, care sa orienteze din ce in ce mai mult
comportamentul ucenicului dupa ,,logica” lui Cristos: ,,Sa fie In voi acelasi gand care era si in
Cristos Isus” (Fil 2,5). Este necesar, conform cuvintelor apostolului, ,,s4 ne imbracam in Cristos”
(cf. Rom 13,14; Gal 3,27).

In itinerarul spiritual al Rozariului, bazat pe contemplatia continui — in prezenta Mariei — a chipului
lui Cristos, acest ideal exigent de a deveni asemenea lui este urmat cu ajutorul unei relatii pe care
am putea-o numi ,,amicald”. Ea ne introduce in mod natural in viata lui Cristos si ne face oarecum
partasi sentimentelor lui. In acest sens, fericitul Bartolo Longo spunea: ,,Asa cum doi prieteni care
se Intalnesc des ajung sd semene chiar si In obiceiuri, tot la fel si noi, conversand in mod familiar cu
Isus si cu Fecioara, meditdnd misterele Rozariului si trdind impreund aceeasi viatd in sfanta
Impartisanie, putem sa devenim, atat cit ne permite nimicnicia noastri, asemenea lor, si sa invitim
de la aceste extraordinare modele sa traim in mod umil, sarac, retras, rabdator si desavarsit” (18).
Prin acest proces de devenire asemenea lui Cristos, in Rozariu, noi ne incredintdm in mod deosebit
actiunii materne a sfintei Fecioare. Cea care este nascdtoarea lui Cristos, In timp ce ea insasi
apartine Bisericii ca ,,membru ales si cu totul deosebit” (19), in acelasi timp este si ,,Maica
Bisericii”. In aceasti calitate ea ,,dd nastere” mereu la fii pentru trupul mistic al Fiului. Face acest
lucru prin mijlocirea sa, implorand pentru ei revarsarea inepuizabilda a Duhului. Ea este icoana
perfecta a maternitatii Bisericii.

Rozariul ne duce in mod mistic aldturi de Maria preocupata sa urmareascd cresterea umana a lui
Cristos in casa din Nazaret. Acest lucru ii permite sa ne educe si sa ne modeleze cu aceeasi grija,
pana ce Cristos ,,se va forma” in noi in mod deplin (cf. Gal 4,19). Aceastd actiune a Mariei,
fundamentata in totalitate pe cea a lui Cristos si subordonata ei n mod radical, ,,nu impiedica in nici
un fel unirea directd a credinciosilor cu Cristos, ci o inlesneste” (20). Acesta este principiul luminos
exprimat de Conciliul Vatican II, pe care 1-am experimentat atit de puternic in viata mea, facand din
el fundamentul motoului meu episcopal: Totus tuus (21). Un moto, dupd cum se stie, inspirat din
invatatura sfantului Alois Maria Grignion de Montfort, care explica astfel rolul Mariei in procesul
de devenire asemenea lui Cristos a fieciruia dintre noi: ,,/ntreaga noastrd perfectiune constd in a
deveni asemenea lui Isus Cristos, uniti si consacrati lui. De aceea, cea mai perfectd dintre toate
devotiunile este in mod incontestabil aceea care ne face asemenea lui Isus Cristos, ne uneste si ne
consacra lui cat mai desavarsit. Acum, Maria fiind creatura cea mai asemanatoare lui Isus Cristos,
rezultd ca, dintre toate devotiunile, aceea care consacra si aseamdnd cel mai mult un suflet cu
Domnul nostru este devotiunea citre Maria, Maica sa sfanta, si cu cét un suflet va fi consacrat ei, cu
atat mai mult va fi consacrat lui Isus Cristos” (22). Nicdieri nu apar atat de profund unite viata lui
Cristos si cea a Mariei ca In Rozariu. Maria nu traieste decat in Cristos si pentru Cristos!

A ne ruga lui Cristos impreuna cu Maria

16. Cristos ne-a invitat sa ne adresam lui Dumnezeu cu insistenta si incredere pentru a fi ascultati:
»Cereti si vi se va da; cautati si veti afla; bateti si vi se va deschide” (Mt 7,7). Fundamentul acestei
eficacitati a rugaciunii este bunatatea Tatalui, dar si mijlocirea lui Cristos insusi la Tatal (cf. //n 2,1)
st actiunea Duhului Sfant, care ,,mijloceste pentru noi” dupa planurile lui Dumnezeu (cf. Rom 8,26-
27). Noi, de fapt, ,,nu stim sd ne rugdm cum trebuie” (Rom 8,26) si uneori nu suntem ascultati
deoarece ,,cerem gresit” (cf. lac 4,2-3).

Maria intervine cu mijlocirea sa maternad in sprijinul rugaciunii pe care Cristos si Duhul o fac sa
izvorasca in inima noastra. ,,Rugdciunea Bisericii este ca si purtatd de rugaciunea Mariei” (23). De
fapt, daca Isus, unicul mijlocitor, este calea rugaciunii noastre, Maria, reflectarea purd a lui, ne arata
calea, si, ,,pornind de la aceasta cooperare deosebitd a Mariei cu actiunea Duhului Sfant, Bisericile
au dezvoltat rugiciunea catre sfanta Maica a lui Dumnezeu, axand-o asupra persoanei lui Cristos,
manifestatd in misterele sale” (24). La nunta din Cana, Evanghelia aratd tocmai eficacitatea
mijlocirii Mariei, care devine pe langa Isus purtatorul de cuvant al nevoilor omenesti: ,,Nu mai au
vin” (In 2,3).
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Rozariul este totodatd meditatie si rugaminte. Implorarea insistentd a Maicii lui Dumnezeu se
bazeazd pe increderea ca mijlocirea sa materna poate obtine totul de la inima Fiului. Ea este
»atotputernica prin har” (25), dupa cum spunea in Rugdciunea catre Fecioara fericitul Bartolo
Longo, cu o expresie indrdzneata, care trebuie bine inteleasd. Aceasta este o certitudine care,
plecand de la Evanghelie, s-a consolidat tot mai mult prin experienta poporului crestin. Marele poet
Dante interpreteazd acest lucru in mod admirabil, in sintonie cu sfantul Bernard, cand canta:
»~Femeie, atat de mare esti si-att de pretioasd, / cd cine har voieste si nu vine la tine, / vrea ca
dorinta-i si zboare fara aripi” (26). In Rozariu, Maria, templu al Duhului Sfant (cf. Le 1,35), in timp
ce e imploratd de noi, vine pentru noi in fata Tatdlui, care a coplesit-o cu har, si a Fiului, nascut din
sanul e1, rugandu-se Tmpreund cu noi si pentru noi.

A-l vesti pe Cristos impreuna cu Maria

17. Rozariul este siun itinerar de vestire si de aprofundare, in care misterul lui Cristos este
prezentat in mod continuu la diferite niveluri ale experientei crestine. Este vorba despre o
prezentare de rugaciune si de contemplatie, care urmareste sa il modeleze pe ucenic dupa inima lui
Cristos. De fapt, dacd in recitarea Rozariului toate elementele necesare unei mijlociri eficiente sunt
puse in valoare in mod corespunzator, rezultd de aici, in special in celebrarea comunitara din parohii
si sanctuare, o oportunitate semnificativa de cateheza de care pastorii trebuie sa stie sd profite.
Fecioara Rozariului continud si n acest fel opera sa de vestire a lui Cristos. Istoria Rozariului arata
ca aceasta rugdciune a fost folositd in mod deosebit de dominicani, intr-un moment dificil pentru
Biserica datoritad raspandirii ereziei. Astdzi ne aflam in fata unor noi provocari. De ce sd nu ludm in
mana rozariul cu credinta celor care ne-au precedat? Rozariul isi pastreaza intreaga sa putere si
ramane un instrument de nelipsit din bagajul pastoral al oricarui bun evanghelizator.
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CAPITOLULII
MISTERELE LUI CRISTOS — MISTERELE MAICII SALE

’

Rozariul, ,,compendiu al Evangheliei’

18. Pentru a fi introdusi in contemplarea chipului lui Cristos trebuie sd ascultaim, in Duh, glasul
Tatilui, deoarece ,,nimeni nu cunoaste pe Fiul, decit numai Tatal” (Mt 11,27). In apropiere de
Cezareea lui Filip, In fata marturisirii lui Petru, Isus va preciza izvorul unei atat de clare intuitii a
identitdtii sale: ,,Nu carnea si sangele ti-au descoperit tie acestea, ci Tatal meu, care este in ceruri”
(Mt 16,17). Este necesara, asadar, revelatia. Pentru a o primi insd, este absolut necesar s fim
dispusi sa@ ascultdm: ,,Numai experienta tacerii si a rugaciunii oferd cadrul potrivit in care se poate
maturiza si dezvolta cunoasterea cea mai adevdratd, mai fidelda si mai coerentd a acestui
mister” (27).

Rozariul este unul dintre itinerarele traditionale ale rugaciunii crestine orientat spre contemplarea
chipului lui Cristos. Papa Paul al VI-lea I-a descris astfel: ,,Rugaciune evanghelica, centrata pe
misterul Intruparii rascumpdratoare, Rozariul este, asadar, o rugdciune cu orientare evident
cristologica. Intr-adevar, elementul siu caracteristic — repetarea ca intr-o litanie a
rugaciunii «Bucura-te, Marie» — devine si el o lauda neintreruptd adusa lui Cristos, subiect ultim al
vestirii ingerului si al salutului mamei Botezatorului: «Binecuvantat este rodul trupului tau»
(Lc 1,42). Mai mult: repetarea rugdciunii Bucurd-te, Marie constituie baza pe care se dezvolta
contemplarea misterelor: Isus pe care il aminteste fiecare Bucura-te, Marie este acelasi pe care ni-1
propune succesiunea misterelor, rand pe rand, Fiul al lui Dumnezeu si al Fecioarei” (28).

O integrare oportuna

19. Rozariul, asa cum s-a consolidat in practica cea mai comuna, confirmatd de autoritatea ecleziala,
indicd doar cateva dintre misterele vietii lui Cristos. Aceasta selectie a fost impusa de structura
originara a acestei rugaciuni, care a fost organizata in baza numarului 150, corespunzator numarului
psalmilor.

Consider totusi ca, pentru a intensifica substanta cristologica a Rozariului, este oportuna o integrare
care, desi este lasata la libera valorificare a fiecdruia in parte si a comunitatilor, sd permitd si
includerea misterelor vietii publice a lui Cristos de la Botez pdnd la pdtimire. In spatiul acestor
mistere pe care le contemplam se gasesc de fapt aspecte importante ale persoanei lui Cristos ca
revelator definitiv al lui Dumnezeu. El este acela care, declarat Fiu preaiubit al Tatdlui la Botezul in
Tordan, vesteste venirea imparitiei, da marturie despre ea prin fapte si ii proclama exigentele. In anii
vietii publice, misterul lui Cristos se arata intr-un mod cu totul deosebit ca mister de lumina: ,,Cét
timp sunt in lume, eu sunt lumina lumii” (/n 9,5).

Pentru ca Rozariul sa poata fi numit pe deplin un ,,compendiu al Evangheliei”, este potrivit ca, dupa
ce am amintit intruparea si viata ascunsa a lui Cristos (misterele de bucurie), si, Inainte de a ne opri
la suferintele patimii (misterele de durere) si la gloria invierii (misterele de slava), sa meditam si
asupra unor momente deosebit de semnificative ale vietii publice (misterele de lumina). Aceasta
integrare a noilor mistere, fara a prejudicia nici un aspect esential al structurii traditionale a acestei
rugdciuni, urmareste sa ne faca sd o traim, in spiritualitatea crestind, cu un interes reinnoit, ca pe o
adevarata introducere 1n profunzimea inimii lui Cristos, abis de bucurie si de lumind, de durere si de
slava.

Misterele de bucurie

20. Primul ciclu, acela al ,,misterelor de bucurie”, este caracterizat de bucuria care iradiaza din
evenimentul Intrupdrii. Acest lucru este evident incid de la Buna-Vestire, cind salutul ingerului
Gabriel catre Fecioara din Nazaret se leagd de invitatia la bucuria mesianica: ,,Bucura-te, Marie”.
Spre aceasta vestire se indreaptd intreaga istorie a mantuirii, ba chiar, intr-un anumit fel, insasi
istoria omenirii. De fapt, daca planul Tatalui este acela de a recapitula toate in Cristos (cf. £f'1,10),
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intr-un anumit fel intreaga lume este atinsd de bunavointa divind cu care Tatdl se apleacd asupra
Mariei pentru a o face Mama Fiului sau. La randul ei, intreaga omenire este cuprinsa in fiat-ul prin
care ea consimte cu promptitudine la vointa lui Dumnezeu.

Sub semnul bucuriei se afld apoi si scena intdlnirii cu Elisabeta, cand Insusi glasul Mariei si
prezenta lui Cristos in sanul ei il fac pe Ioan ,,sd tresalte de bucurie” (cf. Lc 1,44). Invaluita in
bucurie este scena din Betleem, in care nasterea pruncului dumnezeiesc, Mantuitorul lumii, este
cantata de Ingeri si vestitd pastorilor ca ,,0 mare bucurie” (Lc 2,10).

Ultimele doua mistere, desi pastreaza aceasta nota de bucurie, anticipa semnele dramei. Prezentarea
la templu, de fapt, in timp ce exprima bucuria consacrarii si 1l cufunda in extaz pe batranul Simeon,
inregistreaza si profetia ,,semnului de impotriviri” care va fi pruncul pentru Israel si a sabiei care va
strapunge sufletul Maicii sale (cf. Lc 2,34-35). Plin de bucurie si totodata dramatic este si episodul
cu Isus la templu pe cand avea doisprezece ani. Aici el apare in Intelepciunea sa divind, in timp ce
asculta si pune intrebari, si se prezintd in mod esential ca acela care ,,invata”. Revelarea misterului
sau de Fiu daruit cu totul lucrurilor Tatélui este vestirea acelei radicalitati evanghelice care pune in
criza chiar si relatiile cele mai dragi ale omului, in fata exigentelor absolute ale imparatiei. Chiar
losif si Maria insisi, nelinistiti si infricosati, ,,n-au inteles cele spuse de el” (Lc 2,50).

A medita misterele ,,de bucurie” Inseamnd, asadar, a intra in motivatiile ultime si In semnificatia
profunda a bucuriei crestine. Inseamni a atinti privirea asupra dimensiunii concrete a misterului
Intruparii si asupra prevestirii intunecate a misterului suferintei méantuitoare. Maria ne conduce la a
invata secretul bucuriei crestine, amintindu-ne cd crestinismul este inainte de toate evanghelion,
»vestea cea buna”, care-si are centrul, si chiar continutul, in persoana lui Cristos, Cuvantul facut
trup, unicul Mantuitor al lumii.

Misterele de lumina

21. Trecand de la copilarie si de la viata in Nazaret la viata publica a lui Isus, contemplarea ne
poarti asupra acelor mistere pe care le putem numi, intr-un mod deosebit, ,,misterele de lumina”. In
realitate, intreg misterul lui Cristos este lumina. El este ,Jumina lumii” (/n 8,12). Dar aceasta
dimensiune apare in mod deosebit in anii vietii publice, atunci cand el vesteste evanghelia
imparatiei. Dorind sd indic comunitatii crestine cinci momente semnificative — mistere ,,de lumina”
— ale acestei perioade a vietii lui Cristos, consider cd ele pot fi puse in evidenta: 1. in Botezul in
Iordan, 2. in autorevelarea sa la nunta din Cana, 3. in vestirea imparatiei lui Dumnezeu cu invitatia
la convertire, 4. in schimbarea sa la fatd si, in fine, 5. in instituirea Euharistiei, expresie
sacramentald a misterului pascal.

Fiecare din aceste mistere constituie revelarea impardtiei prezente deja prin insasi persoana lui
Isus. Un mister de lumin este inainte de toate Botezul in Iordan. In timp ce Cristos coboara in apele
raului, el, cel neprihanit, care s-a facut ,,pacat” pentru noi (cf. 2Cor 5,21), cerul se deschide si glasul
Tatalui il proclama Fiu preaiubit (cf. Mt 3,17 si versetele paralele), in timp ce Duhul coboara asupra
lui pentru a-l investi in misiunea care il asteaptd. Mister de lumina este inceputul semnelor la Cana
(cf. In 2,1-12), cand Cristos, schimband apa in vin, deschide inimile ucenicilor la credinta prin
interventia Mariei, prima dintre cei care au crezut. Mister de lumina este predicarea prin care Isus
anuntd venirea impardtiei lui Dumnezeu si invitd la convertire (cf. Mc 1,15), iertand pacatele celor
care se apropie de el cu incredere smeritd (cf. Mc 2,3-13; Lc 7,47-48), inceput al slujirii sale
milostive pe care va continua s o exercite pana la sfarsitul lumii, Indeosebi prin sacramentul
Reconcilierii incredintat Bisericii sale (cf. /n 20,22-23). Mister de lumina prin excelenta este apoi
schimbarea la fata, care a avut loc, conform traditiei, pe Muntele Tabor. Slava dumnezeirii
straluceste pe chipul lui Cristos, in timp ce Tatal il descopera apostolilor extaziati pentru ca ei sa il
asculte (cf. Lc 9,35 si versetele paralele) si sa se pregiteasca sa traiascd impreund cu el momentul
dureros al patimirii, pentru a ajunge impreunad cu el la bucuria invierii si la o viata transformatd de
Duhul Sfant. Mister de lumina este, in fine, instituirea Euharistiei, in care Cristos se da ca hrana cu
trupul si sangele sdu sub chipul painii si al vinului, dand marturie ,,pana la sfarsit” de iubirea sa
pentru omenire (/n 13,1), pentru a carei mantuire se va oferi ca jertfa.

In aceste mistere, excluzandu-l pe cel din Cana, prezenta Mariei ramdne in fundal. Evangheliile



abia amintesc prezenta ei ocazionald la un moment sau altul din predicarea lui Isus (cf. Mc 3,31-
35;In2,12) si nu spun nimic de o eventuala prezenta a ei in Cenacol In momentul instituirii
Euharistiei. Dar functia pe care o desfasoard la Cana insoteste, intr-un anumit fel, Intreg drumul lui
Cristos. Revelarea, pe care la Botezul in Iordan o face direct Tatal si o reia Botezatorul, la Cana se
afld pe buzele ei si devine marea recomandare maternd pe care ea o adreseaza Bisericii din toate
timpurile: ,,Faceti tot ce va va spune” (/n 2,5). Aceasta este o recomandare care introduce cuvintele
si semnele lui Cristos din timpul vietii publice, constituind fundalul marian al tuturor ,,misterelor de
lumina”.

Misterele de durere

22. Evangheliile acordda o mare importantda misterelor de durere ale lui Cristos. Dintotdeauna
pietatea crestind, in special in timpul Postului Mare, prin practicarea Caii crucii, s-a oprit asupra
momentelor patimirii, intuind ca In ele se gaseste apogeul revelatiei iubirii si izvorul mantuirii
noastre. Rozariul alege citeva momente din patimire, facidndu-1 pe cel care se roagd sa isi atinteasca
ochii inimii asupra lor si sd le retrdiasca. Itinerarul meditativ se deschide cu Ghetsemani, unde
Cristos traieste un moment plin de teama 1n fata vointei Tatalui, dinaintea careia sldbiciunea trupului
ar fi fost tentatd sa se revolte. Aici Cristos se asaza in locul tuturor ispitelor omenirii, si in fata
tuturor pacatelor omenirii, pentru a-i spune Tatalui: ,,Nu voia mea, ci voia ta sa se faca” (Lc22,42 si
versetele paralele). Acest ,,da” al sau rastoarnd acel ,,nu” al protoparintilor din Eden. Cat l-a costat
aceastd adeziune la vointa Tatalui rezultd din misterele urmatoare, in care, prin urcarea Calvarului,
biciuirea, incununarea cu spini, moartea pe cruce, este aruncat in cea mai mare dispretuire: Ecce
homo!

In aceasta dispretuire este revelati nu numai iubirea lui Dumnezeu, ci si insusi sensul omului. Ecce
homo: cel care vrea sa il cunoasca pe om, trebuie sa stie sd recunoasca sensul, originea si implinirea
in Cristos, Dumnezeu care se injoseste din iubire ,,pdnd la moarte, si incd moartea pe cruce”
(F1il2,8). Misterele de durere il conduc pe credincios sa retrdiascd moartea lui Isus, asezandu-se sub
cruce alaturi de Maria, pentru a patrunde impreuna cu ea in abisul iubirii lui Dumnezeu pentru om si
pentru a simti intreaga putere regeneratoare a acesteia.

Misterele de slava

23. ,,Contemplarea chipului lui Cristos nu se poate opri la imaginea sa de rastignit. El este Cel
Inviat!” (29). Rozariul a exprimat dintotdeauna aceasti cunoastere a credintei, invitindu-l pe
credincios sa meargd dincolo de Intunericul patimii, pentru a-si atinti privirea asupra slavei lui
Cristos de la Inviere si Inaltare. Contemplandu-1 pe Cel Inviat, crestinul redescopera motivatiile
propriei credinte (cf. 1Cor 15,14) si retrdieste nu numai bucuria acelora cérora le-a aparut Cristos —
a apostolilor, a Mariei Magdalena si a discipolilor din Emaus -, ci si bucuria Mariei, care trebuie sa
fi trait o experientd tot atat de intensa a noii existente a Fiului glorificat. La aceasta slava care, o
datd cu Iniltarea, 1-a asezat pe Cristos la dreapta Tatilui, va fi iniltata si ea prin ridicarea la cer,
ajungand, printr-un privilegiu deosebit, sd anticipe destinul rezervat tuturor celor drepti prin
invierea trupului. Incununati apoi cu slavi — asa cum apare in ultimul mister de slavd — ea
straluceste ca regind a ingerilor si a sfintilor, anticipare si culme a conditiei escatologice a Bisericii.
In centrul acestui itinerar de slavi al Fiului si al Mamei, Rozariul situeazi, in al treilea mister de
slava, Rusaliile, care aratd imaginea Bisericii ca o familie reunitd impreund cu Maria, reinsufletita
de revarsarea puternica a Duhului, pregatitd sa inceapa misiunea evanghelizatoare. Contemplarea
acestuia, ca si a altor mistere de slava, trebuie sa 1i conduca pe credinciosi sd devind din ce n ce mai
constienti de noua lor viatd in Cristos, in interiorul realitdtii Bisericii, o existentd a cadrei mare
»lcoand” o reprezintd scena Rusaliilor. Misterele de slava alimenteaza astfel in credinciosi speranta
telului escatologic catre care ei se indreaptd ca membri ai poporului lui Dumnezeu, peregrin in
istorie. Acest lucru nu poate sa nu ii indemne la a da o marturie curajoasd despre acea ,,veste plind
de bucurie” care da sens Intregii lor existente.

De la ,, mistere” la ,, mister”’: calea Mariei
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24. Aceste cicluri meditative propuse in sfantul Rozariu nu sunt, desigur, exhaustive, dar amintesc
esentialul, facand sufletul sa guste dintr-o cunoastere a lui Cristos care se inspirda mereu din izvorul
pur al textului evanghelic. Fiecare caracteristicd a vietii lui Cristos, asa cum este relatata de
evanghelisti, straluceste prin acel mister care depaseste orice cunoastere (cf. £f3,19). Este misterul
Cuvantului intrupat, caci ,,...in trupul lui, locuieste toatd plindtatea dumnezeirii” (Col 2,9).
De aceea Catehismul Bisericii Catolice insista atat de mult asupra misterelor lui Cristos, amintind
ca ,totul 1n viata lui Isus este semn al misterului” (30). Acel ,,duc in altum” al Bisericii 1n cel de-al
treilea mileniu se masoard dupad capacitatea crestinilor de a avea ,,...toatd bogatia plinatatii
intelegerii, ca sd cunoascd misterul lui Dumnezeu: Cristos, in care sunt ascunse toate comorile
intelepciunii si ale cunoasterii” (Col 2,2-3). Fiecdrui botezat ii este adresatd dorinta vie din
Scrisoarea catre Efeseni: ,,Cristos sd locuiascd in inimile voastre prin credintd. Ramaneti
inrddacinati si Intemeiati pe iubire, [...] si veti cunoaste dragostea lui Cristos, care intrece tot ce se
poate cunoaste. Atunci veti fi coplesiti de plinatatea lui Dumnezeu” (3,17-19).

Rozariul se pune in slujba acestui ideal, oferind ,,secretul” pentru a ne deschide cu mai multa
usurintd spre o cunoastere profunda si angajanta a lui Cristos. L-am putea numi calea Mariei. Este
calea exemplului Fecioarei din Nazaret, femeie a credintei, a tacerii si a ascultdrii. Este totodata
calea unei devotiuni mariane insufletite de cunoasterea legaturii inseparabile dintre Cristos si
preasfanta sa Mama: misterele lui Cristos sunt, intr-un anumit sens, si misterele Maicii sale, chiar si
atunci cand nu este implicatd in mod direct, prin insusi faptul cd ea trdieste din el si pentru el.
Insusindu-ne in Bucurd-te, Marie, cuvintele ingerului Gabriel si ale sfintei Elisabeta, ne simtim
mereu indemnati sa cdutdim din nou in Maria, In bratele si In inima ei, ,,binecuvantatul rod al
trupului sau” (cf. Lc 1,42).

Misterul lui Cristos, ,, misterul” omului

25. In marturia mea din 1978 despre Rozariu, pe care am amintit-o deja, ca fiind rugiciunea mea
preferatd, am exprimat un concept asupra caruia doresc sa revin. Am spus atunci ca ,,rugaciunea
simpla a Rozariului bate ritmul vietii omenesti” (31).

In lumina reflectiilor dezvoltate pAna acum asupra misterelor lui Cristos, nu este greu de aprofundat
aceastd implicatie antropologica a Rozariului. Este o implicatie mai radicald decét pare la prima
vedere. Cel care il contempld pe Cristos, parcurgdnd din nou etapele vietii lui, nu poate sd nu
descopere in el si adevarul asupra omului. Aceasta este marea afirmatie a Conciliului Vatican II, pe
care, incd din scrisoarea enciclica Redemptor hominis, am amintit-o de atatea ori in magisteriul
meu: ,In realitate, misterul omului este luminat cu adevdrat numai in misterul Cuvantului
intrupat” (32). Rozariul ne ajutd sa ne deschidem spre aceastd lumind. Urmand drumul lui Cristos,
in care este ,,recapitulat” (33), descoperit si rascumparat drumul omului, credinciosul se asazd in
fata imaginii omului adevarat. Contempland nasterea lui, invatd sacralitatea vietii; privind spre casa
din Nazaret, invata adevarul originar despre familie conform planului lui Dumnezeu; ascultandu-1
pe Invititor in misterele vietii sale publice, primeste lumind pentru a intra in imparitia lui
Dumnezeu si, urmandu-1 pe drumul spre Calvar, invatd sensul suferintei mantuitoare. In fine,
contemplandu-1 pe Cristos si pe Maica sa in slavd, vede scopul ultim la care fiecare din noi este
chemat sa ajunga, daca se lasd tdmdduit si transformat de Duhul Sfant. Se poate spune astfel ca
fiecare mister al Rozariului, daca este meditat bine, arunca lumina asupra misterului omului.

In acelasi timp, prezentarea la aceasti intalnire cu umanitatea sfantd a Mantuitorului a problemelor,
nelinistilor, ostenelilor si proiectelor care marcheazd viata noastrd devine ceva natural.
JIncredinteazi Domnului grijile tale si el te va sprijini” (Ps 55,23). A medita cu ajutorul Rozariului
inseamna a incredinta grijile noastre inimilor milostive a lui Isus si a Maicii sale. Dupd doudzeci si
cinci de ani, reflectdnd asupra incercérilor care nu au lipsit nici din exercitarea ministerului meu
petrin, doresc sd subliniez din nou, ca o invitatie calda adresatd tuturor de a experimenta personal
acest lucru: da, intr-adevar, Rozariul ,,bate ritmul vietii omenesti”, pentru a o armoniza cu ritmul
vietii dumnezeiesti, In comuniunea plind de bucurie a Sfintei Treimi, destin si aspiratie fierbinte a
existentei noastre.
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CAPITOLUL III
PENTRU MINE, A TRAI INSEAMNA CRISTOS

Rozariul, cale de asimilare a misterului

26. Meditarea misterelor lui Cristos este propusd in Rozariu printr-o metoda caracteristica, menita,
prin natura sa, sa favorizeze asimilarea lor. Este metoda bazata pe repetitie. Acest lucru este valabil,
in primul rand, pentru rugaciunea Bucura-te, Marie, repetatd de zece ori la fiecare mister. Daca este
privitd cu superficialitate aceastd repetitie, am putea fi tentati sd considerdm Rozariul o practica
aridd si plictisitoare. Putem insd ajunge la o cu totul alta apreciere fatd de Rozariu, daca 1l
consideram o expresie a acelei iubiri care nu oboseste sd se intoarca la persoana iubita cu efuziuni
care, desi sunt asemandtoare ca manifestare, sunt mereu noi datoritd sentimentului care le
insufleteste.

In Cristos, Dumnezeu si-a asumat cu adevarat ,,0 inimd de carne”. El nu are numai o inima
dumnezeiasca, bogata in milostivire si iertare, ci i 0 inima de om, capabild sd simta toate vibratiile
tubirii. Daca am avea nevoie 1n acest sens de o marturie evanghelica, nu ne-ar fi greu sd o gasim in
emotionantul dialog dintre Cristos si Petru dupa Inviere: ,,Simon, fiul lui Tona, ma ubesti?” De trei
ori este pusd aceastd intrebare, de trei ori este dat raspunsul: ,Doamne, tu stii cd te iubesc”
(cf. In21,15-17). Dincolo de semnificatia specifica a fragmentului, atat de important pentru
misiunea lui Petru, nimanui nu 1i scapa frumusetea acestei triple repetitii, in care cererea insistenta
si raspunsul corespunzitor sunt exprimate in termeni foarte cunoscuti experientei universale a
ubirii omenesti. Pentru a intelege Rozariul, trebuie sd intrdm in dinamica psihologicd proprie
iubirii.

Un lucru este clar: daca repetarea rugdciunii Bucurd-te, Marie se adreseaza direct Mariei, impreuna
cu ea si prin ea actul de iubire se indreapta, in definitiv, spre Isus. Repetitia se alimenteaza din
dorinta unei conformadri tot mai depline cu Cristos, adevaratul ,,program” al vietii crestine. Sfantul
Paul a enuntat acest program prin cuvinte inflacarate: ,,Pentru mine a trai inseamna Cristos $i a muri
este un castig” (Fil 1,21). Si iardsi: ,,Nu mai trdiesc eu, ci Cristos trdieste In mine” (Gal 2,20).
Rozariul ne ajutd s crestem 1n aceastd conformare pana la atingerea sfinteniei.

O metoda valabila...

27. Nu trebuie sa ne surprinda faptul ca relatia cu Cristos poate beneficia de ajutorul unei metode.
Dumnezeu se dezvaluie omului respectand modul de a fi al naturii noastre si ritmurile sale vitale.
De aceea, spiritualitatea crestina, desi cunoaste formele cele mai sublime ale tacerii mistice, in care
toate imaginile, cuvintele si gesturile sunt oarecum depasite de intensitatea unei uniri inefabile a
omului cu Dumnezeu, este marcata i1n mod normal de implicarea intregii persoane, in complexitatea
realitatii sale psiho-fizice si relationale.

Acest lucru apare in mod evident in liturgie. Sacramentele si sacramentaliile sunt structurate printr-
o serie de rituri, care fac apel la diferitele dimensiuni ale persoanei. Chiar si rugaciunea neliturgica
exprima aceeasi exigentd. Acest lucru il confirmd faptul cd, in Orient, rugdciunea cea mai
caracteristica a meditatiei cristologice, aceea axata pe cuvintele: ,,Doamne Isuse Cristoase, Fiul lui
Dumnezeu, miluieste-ma pe mine, pacatosul!” (34), este legatd in mod traditional de ritmul
respiratiei, care, in timp ce favorizeaza perseverenta in invocatie, asigurd oarecum o consistenta
fizica dorintei ca Isus Cristos sa devind suflarea, sufletul si ,,totul” vietii.

... care totusi poate fi imbunatatita

28. Am amintit, in scrisoarea apostolicd Novo millennio ineunte, ca astazi exista si in Occident o
reinnoita nevoie de meditatie, care isi afla uneori In alte religii modalitati mai atragidtoare (35).
Existd crestini care, datoritd faptului ca cunosc prea putin traditia contemplativa crestind, se lasa
sedusi de aceste propuneri. Acestea, desi contin elemente pozitive care se pot integra uneori in
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experienta crestind, ascund adesea un fundal ideologic inacceptabil. Si in acele experiente este in
voga o metodologie care, urmdrind scopul unei concentrari spirituale inalte, foloseste tehnici cu
caracter psiho-fizic, repetitive si simbolice. Rozariul se situeazd in acest cadru universal al
fenomenologiei religioase, dar se distinge prin caracteristici proprii, care corespund exigentelor
tipice specificitatii crestine.

De fapt, Rozariul nu este decat o metoda de contemplatie. Ca metoda, trebuie utilizat in vederea
scopului si nu poate deveni scop in sine. Cu toate acestea, fiind rodul unei experiente de secole, nici
metoda nu trebuie subestimati. In sprijinul ei vine experienta a numerosi sfinti. Acest lucru nu
exclude nsa faptul cd metoda poate fi imbunatatita. Tocmai acest lucru il urmareste integrarea, in
ciclul misterelor, a noii serii a mysteria lucis, impreund cu unele sugestii legate de recitare, pe care
le propun in aceastd scrisoare. Prin ele, respectand structura bine consolidatd a acestei rugaciuni,
doresc sd i1 ajut pe credinciosi sd o inteleagad in aspectele sale simbolice, in sintonie cu cerintele
vietii de zi cu zi. Fard aceasta, existd riscul ca Rozariul nu numai sd nu aduca roadele spirituale
dorite, ci chiar ca siragul, pe care ne-am obisnuit s ne rugdm, sd sfarseasca prin a fi considerat un
fel de amuleta sau obiect magic, cu o radicala deformare a sensului si a functiei sale.

Enuntarea misterului

29. A enunta misterul si a folosi poate o icoana care sa il reprezinte, Inseamna oarecum a deschide
un scenariu asupra caruia sa ne concentrdm atentia. Cuvintele conduc imaginatia si sufletul spre
acel episod sau moment deosebit din viata lui Cristos. In spiritualitatea care s-a dezvoltat in
Biserica, atat venerarea icoanelor cat si devotiunile bogate in elemente sensibile, precum si 1nsasi
metoda propusa de sfantul Ignatiu de Loyola in exercitiile spirituale, au recurs la elementul vizual si
imaginativ (acel compositio loci), considerandu-l de mare ajutor pentru favorizarea concentrarii
sufletului asupra misterului. Pe de altd parte, aceasta este o metodologie care corespunde insasi
logicii Intruparii: Dumnezeu a dorit si ia, in Isus, trisituri omenesti. Prin realitatea sa trupeasci noi
suntem condusi sd intrdm Tn contact cu misterul sau divin.

La aceastd nevoie de a concretiza raspunde si enuntarea diferitelor mistere ale Rozariului. Desigur,
ele nu inlocuiesc Evanghelia si nici nu amintesc toate paginile ei. De aceea, Rozariul nu
inlocuieste /ectio divina, dimpotrivd o presupune si o promoveaza. Misterele meditate in Rozariu,
impreund cu addugarea acestor mysteria lucis, se limiteaza la elementele fundamentale ale vietii lui
Cristos, sufletul Tnsd poate cuprinde cu usurinta restul Evangheliei, mai ales atunci cand Rozariul
este recitat Tn momente speciale de reculegere indelungata.

Ascultarea cuvantului lui Dumnezeu

30. Pentru a da un fundament biblic si 0 mai mare profunzime meditatiei, este util ca enuntarea
misterului sa fie urmatd de proclamarea unui fragment biblic corespunzator care, in functie de
circumstante, poate fi mai mult sau mai putin amplu. Alte cuvinte, de fapt, nu pot avea niciodata
eficacitatea specifica cuvantului inspirat. Acesta trebuie ascultat cu certitudinea ca este cuvantul lui
Dumnezeu, rostit pentru astdzi si ,,pentru mine”.

Primit astfel, el intrd in metodologia de repetitie a Rozariului fard a provoca plictiseala care ar putea
fi cauzata de simpla amintire a unei informatii deja bine cunoscute. Nu, nu este vorba de a ne aminti
o informatie, ci de a-/ lasa pe Dumnezeu ,,sa vorbeasca”. In anumite ocazii solemne s comunitare,
acest cuvant poate fi ilustrat in mod corespunzétor printr-un scurt comentariu.

Tacerea

31. Ascultarea si meditatia se hranesc din tdcere. Este potrivit ca, dupd enuntarea misterului si
proclamarea cuvantului, sd ne oprim pentru un timp corespunzator pentru a ne atinti privirea asupra
misterului meditat, Tnainte de a incepe rugaciunea vocala. Redescoperirea valorii tacerii este unul
dintre secretele practicarii contemplatiei si a meditatiei. Intr-o societate puternic marcati de
tehnologie si de mass-media, tacerea devine un lucru din ce in ce mai greu de atins. Asa cum In
liturgie sunt recomandate momente de tacere, si in recitarea Rozariului este potrivitd o scurta pauza
dupa ascultarea cuvantului lui Dumnezeu, in timpul careia sufletul se concentreaza asupra



continutului unui anumit mister.
latal nostru”

32.  Dupa ascultarea cuvantului si concentrarea asupra misterului, este natural ca sufletul sa se
inalte catre Tatal. Isus, 1n fiecare dintre misterele sale, ne conduce mereu spre Tatal, caruia el i se
adreseaza mereu, pentru cd este in ,,sanul” lui (cf. /n 1,18). El doreste sa ne introducd in intimitatea
Tatdlui, pentru ca sa spunem impreuna cu el ,,Abba, Tatd” (Rom 8,15; Gal 4,6). in raport cu Tatal el
ne face fratii sai si frati intre noi, daruindu-ni-1 pe Duhul care este totodata al sau si al Tatdlui. Tatal
nostru, plasat ca un fundament al meditatiei cristologico-mariane care se dezvolta prin repetarea
rugdciunii Bucura-te, Marie, face din meditarea misterului o experienta ecleziald, chiar si atunci
cand este facuta individual.

Cele zece ,, Bucura-te, Marie”

33. Acesta este elementul cel mai consistent al Rozariului si totodata cel care face din el o rugaciune
mariand prin excelenti. Insi tocmai in lumina rugiciunii Bucurd-te, Marie, bine inteleasi, se
observa cu claritate cum caracterul marian nu numai ca nu se opune celui cristologic, ci chiar il
subliniaza si il evidentiaza. Prima parte a rugdciunii Bucura-te, Marie, de fapt, alcdtuita din
cuvintele adresate Mariei de catre ingerul Gabriel si de catre sfanta Elisabeta, este o contemplatie in
adoratie a misterului care se realizeazd in Fecioara din Nazaret. Aceste cuvinte exprima, sa spunem
asa, admiratia cerului si a pamantului, si fac, intr-un anumit fel, sa transpard incantarea lui
Dumnezeu insusi In contemplarea capodoperei sale — intruparea Fiului in sanul feciorelnic al Mariei
-, pe linia acelei priviri pline de bucurie din Geneza (cf. Gen 1,31), a acelui originar ,,pathoscu care
Dumnezeu, in zorii creatiei, a privit la lucrarea mainilor sale” (36). Repetarea in Rozariu a
rugaciunii Bucura-te, Marie, ne face partasi de incantarea lui Dumnezeu: inseamna tresdltare de
bucurie, uimire, recunoasterea celei mai mari minuni din istorie. Este implinirea profetiei Mariei:
,De acum toate popoarele ma vor numi fericitd” (Lc 1,48).

Centrul de greutate al rugaciunii Bucurda-te, Marie, ca o legaturd intre prima si a doua parte,
estenumele lui Isus. Uneort, In recitarea facutd in grabd, acest centru de greutate ne scapa, si cu el si
legatura cu misterul lui Cristos pe care il contemplim. Insi tocmai prin accentul care se pune pe
numele lui Isus si pe misterul sdu se poate distinge o recitare semnificativa si rodnica a Rozariului.
Paul al VI-lea amintea in exortatia apostolica Marialis cultus obiceiul practicat in anumite regiuni
de a evidentia numele lui Cristos, addugand o evocare a misterului care se mediteaza (37). Este un
obicei laudabil, indeosebi in recitarea publica. El exprimd cu tarie credinta cristologica, aplicata la
diferitele momente ale vietii Mantuitorului. Este o profesiune de credinta si, In acelasi timp, un
ajutor pentru a pastra vie meditatia, facilitind procesul de asimilare a misterului lui Cristos, inerent
repetitiei rugaciunii Bucura-te, Marie. Repetarea numelui lui Isus — unicul nume in care ne este dat
sd speram la mantuire (cf. Fap 4,12) — strans legat de cel al Maicii preasfinte, si 1asand oarecum ca
ea Insdsi sa ne sugereze acest lucru, constituie un itinerar de asimilare, care urmareste sa ne faca sa
patrundem tot mai profund in viata lui Cristos.

Din relatia atat de speciala cu Cristos, care face din Maria Maica lui Dumnezeu, Theotokos, rezulta,
apoi, puterea implorarii cu care ne adresdm ei in a doua parte a rugaciunii, Incredintdnd mijlocirii
sale materne viata noastra si ceasul mortii noastre.

SSlava Tatalui”

34. Doxologia trinitara este scopul ultim al contemplatiei crestine. Cristos este de fapt calea care ne
conduce la Tatal in Duhul. Dacd parcurgem pana la capat aceasta cale, ne aflam in permanentd in
fata misterului celor trei persoane divine cdrora li se cuvine toatad lauda, adoratia si multumirea. Este
important ca rugaciunea Slava Tatalui, apogeul contemplatiei, sa fie bine pusd in evidentd in
Rozariu. In recitarea publici ar putea fi cantata, pentru a sublinia in mod corespunzitor structura
trinitard esentiala pentru orice rugaciune crestine.

In misura in care meditarea misterului a fost ficuti cu atentie, a fost profunda, insufletiti —
din Bucura-te, Marie in Bucurd-te, Marie— de iubirea pentru Cristos si pentru Maria, slavirea
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Treimii la sfarsitul fiecarei decade, departe de a se reduce la o incheiere rapida, isi dobandeste tonul
adecvat contemplativ, pentru a indlta sufletul la ndltimea paradisului si pentru a ne face sa retraim,
intr-un anumit fel, experienta de pe Tabor, anticipare a contemplatiei viitoare: ,,Ce bine ne simtim
aici” (Lc 9,33).

Invocatia finala

35. In practica obisnuitd a Rozariului, dupa doxologia trinitari urmeaza o invocatie, care variaza in
functie de obiceiurile locale. Fara a diminua cu nimic valoarea unor astfel de invocatii, consider
oportun sa evidentiez faptul ca mereu contemplarea misterelor va fi mai rodnica dacd se va avea
grija ca fiecare mister sa se incheie cu o rugdciune menita sa obtina roadele specifice meditarii
acelui mister. In acest fel, Rozariul va putea si exprime mai bine legatura sa cu viata crestini. Acest
lucru il sugereazd o rugaciune liturgicd frumoasa, care ne invita sd cerem sd putem ajunge, prin
meditarea misterelor Rozariului, la ,,a imita ceea ce ele contin si a dobandi ceea ce ele
fagaduiesc” (38).

O astfel de rugdciune finala se va putea inspira dintr-o varietate legitima, asa cum se intampla deja.
Rozariul dobandeste astfel si o expresie mai adaptatd diferitelor traditii spirituale si diferitelor
comunititi crestine. In aceastd perspectivi, este de dorit si se raspandeascd, cu discernamantul
pastoral cuvenit, propunerile cele mai semnificative, de exemplu cele experimentate In centre si
sanctuare mariane care se dedica in mod deosebit practicdrii Rozariului, astfel incat poporul lui
Dumnezeu sa poata beneficia de toate bogdtiile spirituale autentice, dobandind din acestea hrana
pentru contemplatia personala.

woiragul”

36. Instrumentul traditional pentru recitarea Rozariului este siragul. Intr-o practici superficiala, el
ajunge sda devind adesea un simplu instrument care serveste la numdrarea succesiunii
rugaciunii Bucura-te, Marie. El exprimd insa si un simbolism, care poate da un sens nou
contemplatiei.

In acest sens, primul lucru care trebuie observat este ca siragul converge spre crucifix, care astfel
deschide si inchide itinerarul insusi al rugdciunii. Viata si rugaciunea credinciosilor sunt centrate pe
Cristos. Totul pleaca de la el, totul se indreapta spre el, totul ajunge la Tatal, prin el, In Duhul Sfant.

Ca instrument pentru numarare, care marcheaza inaintarea in rugdciune, siragul evoca drumul
continuu al contempldrii si al desdvarsirii crestine. Fericitul Bartolo Longo il vedea chiar ca pe un
»lant” care ne leagd de Dumnezeu. Un lant, desigur, dar un lant suav; pentru cd astfel este mereu
relatia cu un Dumnezeu care este Tatd. Un lant ,filial”, care ne pune in sintonie cu Maria,
»slujitoarea Domnului” (Lc 1,38), si, in definitiv, cu Cristos insusi, care, Dumnezeu fiind, s-a facut
,rob” din iubire fata de noi (Fil 2,7).

Este frumos sd extindem semnificatia simbolica a siragului si la relatiile noastre unii cu altii,
amintind prin el legatura de comuniune si de fraternitate care ne uneste pe toti in Cristos.

Inceputul si incheierea

37. In practicile curente, sunt diferite modalitatile de a introduce Rozariul in diferitele contexte
ecleziale. In unele regiuni, se obisnuieste sd se inceapd cu invocarea din Psalmul 69: ,,Dumnezeule,
vino in ajutorul meu; Doamne, grabeste-te s ma ajuti”, pentru a alimenta oarecum in cel care se
roaga constiinta umild a propriei nimicnicii; in alte parti insa se incepe cu recitarea Crezului, pentru
a pune oarecum profesiunea de credintd la temelia itinerarului contemplativ care urmeaza a fi
parcurs. Acestea si alte modalitdti asemandtoare, in masura In care dispun sufletul spre
contemplatie, sunt uzante la fel de legitime. Recitarea se incheie apoi cu o rugaciune dupa intentia
papei, pentru a largi viziunea celui care se roagd la orizonturile largi ale necesitatilor ecleziale.
Tocmai pentru a incuraja aceastd perspectivd ecleziald a Rozariului, Biserica a dorit sa il
imbogateasca cu indulgente pentru cel care 1l recitd cu dispozitiile sufletesti cuvenite.

De fapt, daca este trait astfel, Rozariul devine cu adevérat un itinerar spiritual, in care Maria este
mama, invatatoare, calduza, si il sprijind pe credincios cu mijlocirea ei puternica. De ce ne-am mira
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daca sufletul care simte nevoia, la sfarsitul acestei rugdciuni in care a experimentat in mod profund
maternitatea Mariei, izbucneste in laude in cinstea sfintei Fecioare, fie prin minunata
rugaciune Salve, Regina, fie prin cea a Litaniei lauretane? Este Incununarea unui drum interior, care
1-a condus pe credincios la contactul viu cu misterul lui Cristos si al Maicii sale preasfinte.

Distribuirea in timp

38. Rozariul poate fi recitat integral zilnic, si sunt multi cei care fac acest lucru in mod ldudabil. El
umple cu rugdciune zilele atator contemplativi, sau 1i Insoteste pe cei bolnavi si batrani care au la
dispozitie mai mult timp. Este evident insa — cu atat mai mult daca adaugdm noul ciclu al mysteria
lucis — ca multi nu vor putea recita decat o parte, dupa o anumitd ordine sdptamanala. Aceasta
distribuire saptamanala da diferitelor zile ale saptdmanii o anumitd ,,culoare” spirituald, asa cum
face si liturgia cu diferitele perioade ale anului liturgic.

Conform practicii curente, lunea si joia sunt dedicate ,,misterelor de bucurie”, martea si vinerea
»misterelor de durere”, iar miercurea, sdmbdta si duminica ,misterelor de slavd”. Unde sa
introducem ,,misterele de lumind”? Tindnd cont de faptul cd misterele de slava sunt propuse
succesiv sambadta si duminica, si cd sambata este in mod traditional o zi cu un puternic caracter
marian, pare potrivit si mutdm in ziua de sambatd a doua meditatie sdptdmanald a misterelor de
bucurie, in care prezenta Mariei este mai accentuata. Ziua de joi ramane astfel liberda tocmai pentru
meditarea misterelor de lumina.

Aceastd indicatie nu urmdreste sa limiteze o anumitd libertate Tn meditarea particulard si
comunitard, conform nevoilor spirituale si pastorale, si mai ales in functie de coincidentele liturgice
care pot sugera adaptari potrivite. Ceea ce este cu adevarat important este ca Rozariul sa fie tot mai
mult Inteles si trdit ca un itinerar contemplativ. Prin el, In mod complementar la ceea ce se
implineste in liturgie, saptdmana crestinului, centratd pe duminica, ziua invierii, devine un itinerar
prin misterele vietii lui Cristos, care se manifesta in viata ucenicilor sdi ca Domn al timpului si al
istoriei.



CONCLUZIE

»Rozariu binecuvdntat al Mariei, lant suav care ne leaga de Dumnezeu”

39. Ceea ce s-a spus pana acum exprima amplu bogditia acestei rugaciuni traditionale, care are
simplitatea unei rugaciuni populare, dar si profunzimea teologica a unei rugaciuni potrivite pentru
aceia care simt nevoia unei contemplatii mai profunde.

Biserica a recunoscut intotdeauna eficacitatea deosebitd a acestei rugdciuni, incredintandu-i astfel,
recitarii ei in comun, practicdrii ei constante, problemele cele mai dificile. In momente in care
crestinismul Insusi era amenintat, Indepartarea pericolului a fost atribuitd puterii acestei rugaciuni,
iar Fecioara Rozariului a fost aclamata ca mijlocitoare a salvarii.

Astazi incredintez cu bucurie eficacitatii acestei rugdciuni — asa cum am amintit la Inceput — cauza
pacii in lume si cauza familiei.

Pacea

40. Dificultatile pe care contextul mondial le prezintd in acest inceput al noului mileniu ne fac sa ne
gandim ca numai o interventie de sus, capabild sa calauzeascd inimile celor care traiesc in situatii de
conflict si ale celor care conduc destinele popoarelor, ne poate face sd speram intr-un viitor mai
putin Intunecat.

Prin natura sa, Rozariul este o rugdciune orientata spre pace, pentru insusi faptul ca st in
contemplarea lui Cristos, principele pacii si ,,pacea noastra” (£f2,14). Cel care asimileaza misterul
lui Cristos — si Rozariul urmareste tocmai acest lucru -, nvata secretul pacii si face din el un proiect
de viata. In plus, in virtutea caracterului siu meditativ, cu succesiunea linistita de rugiciuni Bucurd-
te, Marie, Rozariul exercitd asupra celui ce se roagd o actiune pacificatoare, care il dispune sa
primeasca si sd experimenteze in strafundul fiintei sale si sa raspandeasca in jurul sdu acea pace
adevirata care este un dar special al Celui Inviat (cf. In 14,27; 20,21).

Este o rugaciune de pace si datoritd roadelor de iubire pe care le produce. Daca este recitat bine ca o
adevaratd rugaciune meditativa, Rozariul, favorizand intdlnirea cu Cristos In misterele sale, nu
poate sa nu arate, de asemenea, chipul lui Cristos in frati, indeosebi in cei care suferd mai mult.
Cum ne-am putea concentra, in misterele de bucurie, asupra misterului pruncului nascut la Betleem,
fara a simti dorinta de a primi, apara si promova viata, ludnd asupra noastra suferintele copiilor din
toate partile lumii? Cum am putea urma pasii lui Cristos care il reveleaza pe Tatal, in misterele de
lumina, fara a ne angaja sa dam marturie despre fericirile lui In viata de zi cu zi? Si cum l-am putea
contempla pe Cristos ducandu-si crucea si rastignit, fard a simti nevoia sa devenim ,,cireneenii’” sai
pentru fiecare frate doborat de suferintd sau zdrobit de deznadejde? Cum am putea, in fine, s ne
fixam privirea asupra slavei lui Cristos inviat si asupra Mariei Incoronata regina, fara a simti dorinta
de a face aceasta lume mai frumoasa, mai dreapta, mai apropiata de planul lui Dumnezeu?

In concluzie, ficAndu-ne sa ne fixam privirea asupra lui Cristos, Rozariul ne face si fauritori ai pacii
in lume. Prin caracteristica sa de cerere insistentd si comunad, in sintonie cu invitatia lui Cristos de a
ne ruga ,,mereu, fard a ne descuraja” (Lc 18,1), el ne permite sa speram ca si astdzi poate fi castigata
o ,,luptd” atat de grea ca aceea a pacii. Departe de a fi o fugd de problemele lumii, Rozariul ne
determina sa le privim In mod responsabil si generos, si ne dobandeste taria de a le infrunta cu
certitudinea ajutorului lui Dumnezeu si cu propunerea ferma ca in fiecare situatie sa dam marturie
despre ,,dragoste, care este legatura desavarsirii” (Col 3,14).

Familia: parintii

41. Rugdciune pentru pace, Rozariul este dintotdeauna si o rugdciune a familiei si pentru familie.
Candva aceastd rugiciune era deosebit de dragd familiilor crestine si favoriza, cu siguranta,
comuniunea acestora. Nu trebuie sa pierdem aceasta pretioasa mostenire. Trebuie sd ne intoarcem la
a ne ruga 1n familie si pentru familii, folosind in continuare aceastd forma de rugdciune.

Daca in scrisoarea apostolicd Novo millennio ineunte i-am Incurajat si pe laici sa celebreze Liturgia



orelor in viata obisnuitd a comunitatilor parohiale si a diferitelor grupuri crestine, doresc sa fac
acelasi lucru si In ceea ce priveste Rozariul. Este vorba de doua cai ale contemplatiei crestine care
nu sunt alternative, ci complementare. De aceea, le cer celor care se dedica pastoratiei familiilor sa
propunad cu convingere recitarea Rozariului.

Familia care este unita in rugaciune, ramane unita. Sfantul Rozariu, printr-o veche traditie, s-a
dovedit in mod deosebit a fi o rugaciune care reuneste familia. Membrii acesteia, indreptandu-si cu
adevarat privirea spre Isus, redobandesc si capacitatea de a se privi in ochi din nou, pentru a
comunica, pentru a fi solidari, pentru a se ierta reciproc, pentru a o lua de la capat cu un legamant
de iubire reinnoit de Duhul lui Dumnezeu.

Multe dintre problemele familiilor contemporane, indeosebi in societdtile dezvoltate din punct de
vedere economic, depind de faptul cad le este tot mai greu sd comunice. Nu mai reusesc sa stea
impreund si putinele momente petrecute in comun sunt absorbite de imaginile de la televizor.
Reluarea recitarii Rozariului in familie Tnseamnd a introduce in viata de zi cu zi cu totul alte
imagini, cele ale misterului mantuirii: imaginea Mantuitorului, imaginea Maicii sale preasfinte.
Familia care recita impreund Rozariul reproduce putin din atmosfera casei din Nazaret: este asezat
Isus in centru, bucuriile si durerile sunt impartdsite cu el, nevoile si proiectele sunt incredintate in
mainile lui, de la el vin speranta si puterea pentru a merge mai departe.

... SLfill

42. Acestei rugaciuni este frumos si cu folos sa 1i incredintam si itinerarul de crestere a fiilor. Nu
este oare Rozariul itinerarul vietii lui Cristos, de la zamislire, la moarte, pand la invierea si
glorificarea sa? Astdzi este din ce in ce mai dificil pentru parinti sa ii urmareasca pe fiii lor in
diferitele etape ale vietii. Intr-o societate a tehnologiei avansate, a mass-media si a globalizarii, totul
a devenit foarte rapid si distanta culturald dintre generatii devine din ce In ce mai mare. Cele mai
diferite mesaje si experientele cele mai neprevazute isi fac repede loc in viata copiilor si a
adolescentilor, iar parintii se tem uneori sd infrunte pericolele cu care acestia se intdlnesc. Nu de
putine ori ei experimenteaza deceptii acute, constatdnd esecul propriilor copii in fata seductiei
drogului, a atractiilor unui hedonism exagerat, a tentatiilor violentei, a celor mai diferite expresii ale
nonsensului si ale deznadejdii.

A se ruga Rozariul pentru fii, si mai mult impreuna cu fiii, educandu-i incd din primii ani pentru
acest moment zilnic de ,timp de rugiciune” a familiei, nu constituie, desigur, solutia tuturor
problemelor, dar este un ajutor spiritual care nu trebuie subapreciat. Se poate obiecta ca Rozariul
pare o rugdciune putin potrivitd pentru gustul copiilor si al tinerilor de astazi. Dar poate ca obiectia
tine cont de un anumit mod de a-1 practica, adesea prea putin ingrijit. In rest, mentinand structura sa
de baza, nimic nu interzice ca pentru copii si tineri recitarea Rozariului — atat in familie cat si in
grupuri — sd fie imbogatitd cu propuneri potrivite, simbolice si practice, care sa favorizeze
intelegerea si aprecierea lui. De ce sa nu incercam acest lucru? O pastoratie pozitiva a tineretului,
inflacaratd si creativd — Zilele Mondiale ale Tineretului mi-au oferit masura ei! — este capabild sa
facd, cu ajutorul lui Dumnezeu, lucruri cu adevarat semnificative. Dacd Rozariul este bine
prezentat, sunt sigur cd tinerii ingisi vor fi capabili sa i1 surprindd inca o datad pe adulti, insusindu-si
aceastd rugdciune si recitdnd-o cu entuziasmului specific varstei lor.

Rozariul, o comoara care trebuie redescoperita

43. Tubiti frati si surori! O rugdciune atat de usoard si in acelasi timp atdt de bogatd meritd cu
adevdrat sa fie redescoperitd de comunitatea crestind. Sa facem acest lucru In special in acest an,
asumandu-ne aceasta propunere ca pe o Intdrire a liniei trasate in scrisoarea apostolica Novo
millennio ineunte, din care s-au inspirat planurile pastorale ale multor Biserici particulare in
programarea angajamentului pentru viitorul apropiat.

Ma adresez in deosebi voud, iubiti confrati in episcopat, preoti si diaconi, si voud, operatori
pastorali in diferite sectoare de activitate, pentru ca, experimentiand personal frumusetea Rozariului,
sd deveniti promotori activi ai acestuia.

Ma bazez si pe voi, teologilor, pentru ca printr-o reflectie in acelasi timp riguroasa si inteleapta,



inrddacinatd in cuvantul lui Dumnezeu si sensibild la experienta poporului crestin, sa ii ajutati sa
descopere fundamentele biblice, bogatiile spirituale si valoarea pastorald ale acestei rugaciuni
traditionale.

Ma bazez pe voi, persoane consacrate, chemate intr-un mod special la a contempla chipul lui Cristos
la scoala Mariei.

Privesc spre voi toti, frati si surori de orice conditie sociald, spre voi, familii crestine, spre voi,
bolnavi si batrani, spre voi, tineri: luati din nou in mdini cu incredere rozariul, redescoperindu-1 n
lumina Scripturii, in armonie cu liturgia, in contextul vietii de zi cu zi.

Fie ca acest apel al meu sa nu raméana neascultat! La inceputul celui de-al doudzeci si cincilea an de
pontificat, incredintez aceasta scrisoare apostolicd in madinile intelepte ale Fecioarei Maria,
prosterndandu-ma in spirit in fata imaginii sale din splendidul sanctuar dedicat ei de catre fericitul
Bartolo Longo, apostol al Rozariului. Imi insusesc cu bucurie cuvintele emotionante cu care el
incheie cunoscuta Rugdciune la Regina sfantului Rozariu: ,,O Rozariu binecuvantat al Mariei, lant
suav care ne legi de Dumnezeu, legaturd de iubire care ne unesti cu ingerii, turn de scapare in
atacurile infernului, liman sigur in naufragiu, noi nu te vom parasi niciodata. Tu ne vei fi mangaiere
in ceasul agoniei. Tie iti vom da ultimul sarut al vietii ce se stinge. Si ultima rostire a buzelor
noastre va fi numele tdu dulce, o Regind a Rozariului de la Pompei, o Maica noastra iubita, o
scapare a pacatosilor, o suprema mangaietoare a celor mahniti. Fii pretutindeni binecuvantata, acum
si Intotdeauna, pe pdmant si in cer”.

Vatican, 16 octombrie, anul 2002, inceputul celui de-al douazeci si cincilea de pontificat.
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